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MANEDENS
MEDARBEJDERPORTRAT:
KARINA LYKKE NIELSEN

Karina er paedagogisk konsulent og ansat i staben.

Hvad laver du i dit daglige arbejde?

Jeg sikrer kvaliteten af de individuelle planer og de paedagogiske mal, der arbejdes med pa Bredegaard, i et
samarbejde med medarbejdere og ledelse. Jeg planlaegger tidspunkterne for alle arets tvaerfaglige meder og
indkalder de relevante medarbejdere. Jeg vejleder og samarbejder med kontaktpersoner i arbejdet med at
oprette og skrive tekstmaterialet i de individuelle planer i Nexus og kvalitetssikrer materialet i de individuelle
planer for det sendes fra Bredegaard.

Jeg samarbejder lobende med mine kollegaer i staben og med ledelsen i at optimere og sikre den faglige
udvikling pa Bredegaard. Herunder varetager jeg med mine kollegaer i staben halvarligt opgaven at undervise
nye medarbejdere pa Bredegaard i nyeste viden indenfor de tvaerfaglige omrader. Jeg underviser i den
neuroaffektive tilgang og flere andre spaendende omrader indenfor det neuropaedagogiske og psykologiske
arbejdsfelt og ud fra de metoder og tilgange, vi arbejder med pa Bredegaard.

Jeg samarbejder med ledelsen i arbejdet med at visitere nye beboere til Bredegaard.

Jeg forestar planlaegning, gennemforelse og varetagelse af supervision af teams i boligerne og team i
dagtilbuddet. Hvert team tilbydes lebende halvanden times supervision hver 6. uge.

Jeg er praktikkoordinator for Bredegaards paedagogstuderende. Jeg kontaktes af professionshgjskolerne, nar
Bredegaard skal modtage nye psedagogstuderende, og sa kontakter jeg herefter bl.a. funktionslederne, sa de i
samrad med deres medarbejdere kan aftale, hvem der skal have vejlederopgaven for den studerende. Jeg
introducerer pa et formede de nye studerende, inden deres praktikforleb, om de overordnede vilkar, politikker
og vigtige omrader, som studerende pa Bredegaard skal kende til, og sa introducerer jeg dem for deres
kommende praktikvejleder, der ogsa deltager pa meadet.

Jeg samarbejder med medarbejdere og ledelse i udfserdigelsen af tekstmateriale til kommunerne, nar der skal
seges om a&ndring af takstindplacering ift. eendrede stattebehov og ansket om flere skonomiske midler og
udfaerdiger lobende tekstmateriale, ndr der opstar et behov for dette pa opfordring fra ledelse og/eller
kommunerne.

Jeg coacher medarbejdere individuelt, eller flere sammen, nar de kommer til mig med et specifikt behov for
paedagogisk sparring ift. en arbejdsrelateret problematik, eller for at fa lidt teoretisk viden ift. til f.eks.
metoder, tilgange og arbejdsopgaver. Jeg coacher ogsa medarbejdere i forhold til, at vi pa Bredegaard
arbejder ud fra en fzelles anerkendende og teoretisk funderet forstaelsesramme i bade tilgang, skrift og tale.



Hvornar er det bedst at sparge dig om rad og hjaelp?
Nar jeg ikke sidder i et mgde, kan man altid komme forbi mit kontor eller fange mig pa farten og stille mig
spergsmal, og skulle min dor vaere lukket, sd banker man bare pa. Jeg kan ogsa bookes i Outlook-kalenderen.

Har du en privat interesse du vil dele med o0s?

Jeg elsker at laese faglitterzert indenfor flere omrader, hore podcasts, lytte til musik, at strikke (nar jeg far tid til
det), tid i min have og i naturen generelt, mine dyr — hund, kat, hens og hest og at tilbringe tid med min familie
og i sociale feellesskaber.

TANIA OG RUBENS 40-ARS JUBILAUM

Lerdag d. 16. marts holdt Ruben og Tania, der begge bor i hus D, stor 40-ars jubilseumsfest for familie og
venner. Det var nemlig 40 ar siden, at de flyttede ind pa Bredegaard. Der blev sunget, danset og hygget i stor
stil. Begge jubilarer var meget glade.




MGP | HORSHOLM

Nicholas og Yakup vandt det interne Melodi Grand Prix pa Bredegaard i begyndelsen af april. Lerdag d. 20.
april skulle de to dyste med 14 andre finalister fra syv botilbud i det nordsjeellandske Melodi Grand Prix.
Nicholas sang “Hvalen Valborg”, og Yakup sang “Stik mig en al”.

Sidste ars vinder, Bofzellesskabet Solskin, var vanen tro vaerter og grand prixet blev derfor afholdt i
Trommen i Harsholm. Der var desvaerre ikke sa meget plads til at danse, men de 50 beboere, brugere og
medarbejdere fra Bredegaard havde en kaempe fest alligevel.

Efter finalisterne havde vaeret pa scenen blev de interviewet og fik taget billeder i “green room” af Sebastian,
som til daglig er radiovaert pa P4. Der var ogsa en sponsorbod med over 100 gaver fra butikkerne i
Harsholm. Vinderen af grand prixet blev SPUC fra Helsinggr, der sang “Video Video”. Nicholas fik en delt
tredjeplads.

Hjemmevejleder Ann Marie Rotto fra Bofaellesskabet Solskin opsummerer: “Musikken giver sa meget glaede
til alle beboerne, de ser frem til aftenen og det samler dem pa kryds og tveers af bosteder, alder og formaen.
Musik bygger bro mellem folk, ogsa for vores beboere. Det styrker dem i at tro pa sig selv, det giver gleede
og selvtillid.”
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NICHOLAS ER RADIOVART PA RADIO HUMLEBORG

Nicholas og jeg (Maria Kimmel) har aftalt, at vi skal tale sammen om Nicholas’ nye rolle som radiovaert pa
Radio Humleborg. Som szedvanlig er Nicholas utrolig velforberedt, og min opgave er blot, at skrive det ned,
han forteeller.

Udstyret med en kop sort kaffe fortaeller Nicholas: “Det begyndte helt tilbage i 2022, hvor en god ven
spurgte mig, om jeg mon kunne bruges pa Radio Humleborg. Med statte fra mit netvaerk skrev jeg en
uopfordret ansggning. Jeg fik et venligt afslag.

| sommers skiftede Humleborg musikkoncept til ogsa at spille nyere musik. Jeg taenkte, at de maske kunne
bruge mig nu. | et andet aerinde skrev jeg sammen med en medarbejder pa radioen, og han fortalte, at der var
huller i sendetiden. Han spurgte, hvad jeg ville sige til at lave radio for dem. “Det er lagn” taenkte jeg. Det
var som en drem, der gik i opfyldelse. | marts holdt vi made. Lars og Simon var med. Det medfarte, at jeg
skulle lave en proveudsendelse pa en time. Udsendelsen blev hurtigt godkendt med lidt smajusteringer.

Hermed var min karriere pa Radio Humleborg en realitet. Den 6. april kl. 10 kom min allerforste udsendelse.
Jeg kunne dermed betragte mig selv som radioveert pa Humleborg”.

Nicholas fortaeller mig, at han indspiller programmet i Bredegaards studie. Han spiller nutidens musik og
klassikere fra 80'erne, 90'erne og 00'erne. Forste gang var Nicholas nervgs, hvilket selvfelgelig er helt
naturligt. Han har faet konstruktiv feedback pa de forste par udsendelser.

Hvis du har lyst til at lytte til Nicholas’ udsendelse kan Radio Humleborg findes i Fredensborg og omegn pa
FM 104,3 og pa DAB+ i det gvrige Nordsjzelland. Du kan ogsa hgre programmet i diverse radio apps og pa
nettet. Det er hver lordag fra kl. 10-11. “Vi lyttes ved” slutter Nicholas af.

KARTOFFELMEL TO FILM OG BIRTHE KJAR

| dagtilbuddet har de leget med kartoffelmel. De P3a Bredegaards Facebook-side og hjemmeside
blandede det med vand og maerkede hvordan kan du se to sma nye film. Den ene er et
konsistensen skiftede. sammendrag af det interne Melodi Grand Prix, og

den anden handler om musikproduktion og
samspil med udgangspunkt i “Sommer og Sol”.

“Sommer og Sol”-filmen og selve sangen blev i
sidste uge sendt til Birthe Kjaer, som kvitterede
med falgende: Hils Bredegaard og sig tusind tak
for videoen. Den blev jeg meget glad for. /Birthe

Link til Bredegaards Facebook-side her.

Link til nyheder pa Bredegaards hjemmeside her.


https://www.facebook.com/blindecenterbredegaard
https://www.densocialevirksomhed.dk/blindecenterbredegaard/nyheder/Sider/default.aspx

