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Karina er pædagogisk konsulent og ansat i staben.

Hvad laver du i dit daglige arbejde? 
Jeg sikrer kvaliteten af de individuelle planer og de pædagogiske mål, der arbejdes med på Bredegaard, i et
samarbejde med medarbejdere og ledelse. Jeg planlægger tidspunkterne for alle årets tværfaglige møder og
indkalder de relevante medarbejdere. Jeg vejleder og samarbejder med kontaktpersoner i arbejdet med at
oprette og skrive tekstmaterialet i de individuelle planer i Nexus og kvalitetssikrer materialet i de individuelle
planer før det sendes fra Bredegaard.

Jeg samarbejder løbende med mine kollegaer i staben og med ledelsen i at optimere og sikre den faglige
udvikling på Bredegaard. Herunder varetager jeg med mine kollegaer i staben halvårligt opgaven at undervise
nye medarbejdere på Bredegaard i nyeste viden indenfor de tværfaglige områder. Jeg underviser i den
neuroaffektive tilgang og flere andre spændende områder indenfor det neuropædagogiske og psykologiske
arbejdsfelt og ud fra de metoder og tilgange, vi arbejder med på Bredegaard.

Jeg samarbejder med ledelsen i arbejdet med at visitere nye beboere til Bredegaard. 

Jeg forestår planlægning, gennemførelse og varetagelse af supervision af teams i boligerne og team i
dagtilbuddet. Hvert team tilbydes løbende halvanden times supervision hver 6. uge. 

Jeg er praktikkoordinator for Bredegaards pædagogstuderende. Jeg kontaktes af professionshøjskolerne, når
Bredegaard skal modtage nye pædagogstuderende, og så kontakter jeg herefter bl.a. funktionslederne, så de i
samråd med deres medarbejdere kan aftale, hvem der skal have vejlederopgaven for den studerende. Jeg
introducerer på et formøde de nye studerende, inden deres praktikforløb, om de overordnede vilkår, politikker
og vigtige områder, som studerende på Bredegaard skal kende til, og så introducerer jeg dem for deres
kommende praktikvejleder, der også deltager på mødet.

Jeg samarbejder med medarbejdere og ledelse i udfærdigelsen af tekstmateriale til kommunerne, når der skal
søges om ændring af takstindplacering ift. ændrede støttebehov og ønsket om flere økonomiske midler og
udfærdiger løbende tekstmateriale, når der opstår et behov for dette på opfordring fra ledelse og/eller
kommunerne. 

Jeg coacher medarbejdere individuelt, eller flere sammen, når de kommer til mig med et specifikt behov for
pædagogisk sparring ift. en arbejdsrelateret problematik, eller for at få lidt teoretisk viden ift. til f.eks.
metoder, tilgange og arbejdsopgaver. Jeg coacher også medarbejdere i forhold til, at vi på Bredegaard
arbejder ud fra en fælles anerkendende og teoretisk funderet forståelsesramme i både tilgang, skrift og tale.



Hvornår er det bedst at spørge dig om råd og hjælp? 
Når jeg ikke sidder i et møde, kan man altid komme forbi mit kontor eller fange mig på farten og stille mig
spørgsmål, og skulle min dør være lukket, så banker man bare på. Jeg kan også bookes i Outlook-kalenderen.

Har du en privat interesse du vil dele med os? 
Jeg elsker at læse faglitterært indenfor flere områder, høre podcasts, lytte til musik, at strikke (når jeg får tid til
det), tid i min have og i naturen generelt, mine dyr – hund, kat, høns og hest og at tilbringe tid med min familie
og i sociale fællesskaber. 

TANIA OG RUBENS 40-ÅRS JUBILÆUM

Lørdag d. 16. marts holdt Ruben og Tania, der begge bor i hus D, stor 40-års jubilæumsfest for familie og
venner. Det var nemlig 40 år siden, at de flyttede ind på Bredegaard. Der blev sunget, danset og hygget i stor
stil. Begge jubilarer var meget glade.



MGP I HØRSHOLM

Nicholas og Yakup vandt det interne Melodi Grand Prix på Bredegaard i begyndelsen af april. Lørdag d. 20.
april skulle de to dyste med 14 andre finalister fra syv botilbud i det nordsjællandske Melodi Grand Prix.
Nicholas sang “Hvalen Valborg”, og Yakup sang “Stik mig en øl”. 

Sidste års vinder, Bofællesskabet Solskin, var vanen tro værter og grand prixet blev derfor afholdt i
Trommen i Hørsholm. Der var desværre ikke så meget plads til at danse, men de 50 beboere, brugere og
medarbejdere fra Bredegaard havde en kæmpe fest alligevel. 

Efter finalisterne havde været på scenen blev de interviewet og fik taget billeder i “green room” af Sebastian,
som til daglig er radiovært på P4. Der var også en sponsorbod med over 100 gaver fra butikkerne i
Hørsholm. Vinderen af grand prixet blev SPUC fra Helsingør, der sang “Video Video”. Nicholas fik en delt
tredjeplads. 

Hjemmevejleder Ann Marie Rotto fra Bofællesskabet Solskin opsummerer: “Musikken giver så meget glæde
til alle beboerne, de ser frem til aftenen og det samler dem på kryds og tværs af bosteder, alder og formåen.
Musik bygger bro mellem folk, også for vores beboere. Det styrker dem i at tro på sig selv, det giver glæde
og selvtillid.”



Nicholas og jeg (Maria Kümmel) har aftalt, at vi skal tale sammen om Nicholas’ nye rolle som radiovært på
Radio Humleborg. Som sædvanlig er Nicholas utrolig velforberedt, og min opgave er blot, at skrive det ned,
han fortæller. 

Udstyret med en kop sort kaffe fortæller Nicholas: “Det begyndte helt tilbage i 2022, hvor en god ven
spurgte mig, om jeg mon kunne bruges på Radio Humleborg. Med støtte fra mit netværk skrev jeg en
uopfordret ansøgning. Jeg fik et venligt afslag. 

I sommers skiftede Humleborg musikkoncept til også at spille nyere musik. Jeg tænkte, at de måske kunne
bruge mig nu. I et andet ærinde skrev jeg sammen med en medarbejder på radioen, og han fortalte, at der var
huller i sendetiden. Han spurgte, hvad jeg ville sige til at lave radio for dem. “Det er løgn” tænkte jeg. Det
var som en drøm, der gik i opfyldelse. I marts holdt vi møde. Lars og Simon var med. Det medførte, at jeg
skulle lave en prøveudsendelse på en time. Udsendelsen blev hurtigt godkendt med lidt småjusteringer. 

Hermed var min karriere på Radio Humleborg en realitet. Den 6. april kl. 10 kom min allerførste udsendelse.
Jeg kunne dermed betragte mig selv som radiovært på Humleborg”.

Nicholas fortæller mig, at han indspiller programmet i Bredegaards studie. Han spiller nutidens musik og
klassikere fra 80'erne, 90'erne og 00'erne. Første gang var Nicholas nervøs, hvilket selvfølgelig er helt
naturligt. Han har fået konstruktiv feedback på de første par udsendelser.

Hvis du har lyst til at lytte til Nicholas’ udsendelse kan Radio Humleborg findes i Fredensborg og omegn på
FM 104,3 og på DAB+ i det øvrige Nordsjælland. Du kan også høre programmet i diverse radio apps og på
nettet. Det er hver lørdag fra kl. 10-11. “Vi lyttes ved” slutter Nicholas af.  

NICHOLAS ER RADIOVÆRT PÅ RADIO HUMLEBORG

KARTOFFELMEL

I dagtilbuddet har de leget med kartoffelmel. De
blandede det med vand og mærkede hvordan
konsistensen skiftede. 

TO FILM OG BIRTHE KJÆR

På Bredegaards Facebook-side og hjemmeside
kan du se to små nye film. Den ene er et
sammendrag af det interne Melodi Grand Prix, og
den anden handler om musikproduktion og
samspil med udgangspunkt i “Sommer og Sol”. 

“Sommer og Sol”-filmen og selve sangen blev i
sidste uge sendt til Birthe Kjær, som kvitterede
med følgende: Hils Bredegaard og sig tusind tak
for videoen. Den blev jeg meget glad for. /Birthe

Link til Bredegaards Facebook-side her. 

Link til nyheder på Bredegaards hjemmeside her.

https://www.facebook.com/blindecenterbredegaard
https://www.densocialevirksomhed.dk/blindecenterbredegaard/nyheder/Sider/default.aspx

