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Hvad laver du i dit daglige arbejde? Jeg serger for at beboerne har en god hverdag og fest. Jeg
hjeelper dem med de forskellige ting, som de ikke selv mestrer, dog udfordrer jeg dem ved, at de
skal pragve det bedste de kan. Derved fastholder de deres feerdigheder og nogle gange leerer de
nogle nye. Mine kollegaer og jeg har fokus pa at beboerne trives og snakker meget med dem om
alt hvad der ror sig pa Bredegaard og i verden. Hvis vi kan se/hgre at der er noget der trykker
dem, snakker vi selvfglgelig med dem om deres evt. udfordringer.

Hvornar er det bedst at sparge dig om rad og hjaelp? Nar jeg er pa arbejde ;o) Efter
morgenrykket som er fra kl. 07:00-09:15 og efter frokost.

Har du en privat interesse du vil dele med os? Jeg er rigtig glad for at dykke og har gjort det i
mange ar. Jeg fotograferer nar jeg dykker og det jeg helst vil fotografere, er negensnegle som er
en lille snegl uden skal. De bliver kaldt havets sommerfugle pa grund af alle deres farver. Jeg er
i ojeblikket i gang med at traene op til Vasalgbet som er i marts maned og til et halvmaraton i
Berlin til april. Jeg treener lob, rulleski og cykling.

VEJARBEIJDE | 2024

| begyndelsen af det nye ar vil der veere vejarbejde i rundkearslen ved Jernbanegade. Rundkearslen
bliver nedlagt og der etableres et lyskryds, hvor der bliver taget hensyn til blinde og svagsynede.
Der opsaettes lydfyr og opmaerksomhedsfelter. Arbejdet kommer til at vare i ca. et halvt ar.

Mobilityinstrukter Anne Krag anbefaler, at man benytter Tinghusvej ned til byen eller gar via
parken. Har du brug for at fa ruten genopfrisket eller har du spergsmal, s kom forbi Anne - hun
hjeelper gerne.



JULEKONCERT PA BREDEGAARD

AF MADS BUNCH-NIELSEN

Et mylder af born kom forbi Bredegaard for at here Muldvarperne synge forskellige danske
julesange og synge med pa de sange alle bagrn kender.

Den 5. december kom to barnehaveklasser forbi Bredegaard for at komme i rigtig julestemning
sammen med Muldvarperne og laere lidt om, hvad Bredegaard er for et sted og hvad blinde og
svagtseende kan og har udfordringer med. Koncerten var delt op i to szet af 30 minutter. Fgrst kom
der et hold den forste halve time fra kl. 9 til 9:30. Efterfelgende kom den nzeste klasse ind i
spisesalen. Lars Kongse kunne fortzelle, at det efterhanden er 20 ar siden, at de begyndte at invitere
til julekoncert pa Bredegaard og han sagde til bgrnene, der var til koncert, at de kunne spgrge en fra
et af de hgjere klassetrin om de har veeret til julekoncert pa Bredegaard for sa vil vedkommende
sikkert svarer ja.

Jeg var forbi til den farste del, hvor der blev sunget forskellige julesange bl.a. den danske version af
"Mary’s Boychild”, “For laengst engang i Betlehem” af Nina og Frederik og "Pa loftet sidder nissen”
og den naesten 100 ar gamle julesang "Alle mennesker er nu sa glade” af Bernhard Christensen.
Bagefter fik bernene lov til at stille Muldvarperne nogle gode spgrgsmal. De fleste stillede
spargsmal om, hvordan det er at gore forskellige ting nar man ser darligt eller er helt blind. Et af
bernene spurgte til, hvorfor der er nogen der kan se, pa Bredegaard, mens andre ikke kan. Her blev
der svaret at Bredegaard bade er for blinde og svagtseende og at nogle kan se forskellige farver,
mens andre er helt blinde. Et andet barn spurgte, hvordan det kan vaere man kan spille musik nar
man ikke kan se. Bgrnene fik at vide at blinde kan fgle sig frem, men nogen blinde har gehgr, hvilket
er at man kan lytte sig frem til den rigtige tone.

Det var tydeligt at bernene var i den rette julestemning, fordi mange af dem havde nissehuer pa og
sad og vuggede i takt til musikken. Efter lidt tid var der nogle af barnene der blev lidt rastlgse og
utalmodige og havde travlt med at komme ud selv om de fik besked pa at blive siddende til nogle
julegodter. Barnene var dog meget s@de og rolige og ventede til det blev deres tur til at stille
spergsmal. Da jeg forlod spisesalen, var jeg fyldt med julestemning og god musik. Pa vej tilbage til
kontoret modte vi naeste hold bern — pa den igen Muldvarper!




MATEUSZ FOLER SIG HIEMME

Mateusz har snart boet pa Bredegaard i to maneder, og han vil rigtig
gerne fortaelle mig, hvordan det har vaeret at flytte hjemmefra og ind
pa Bredegaard.

Mateusz er polskfedt og ever sig pa sit danske. Derfor fik jeg
ligeledes polskfgdte Monika fra hus F til at hjeelpe med at overszette.
Mateusz fortzeller, at hans forzeldre pakkede hele hans vaerelse ned
og flyttede det til Bredegaard - dog har han faet en ny seng.

Det er en stor omvaeltning at flytte hjemmefra, og Mateusz savner
sine forzeldre og sine katte, men han er meget glad for at vaere pa
Bredegaard. Han har fglt sig velkommen og har faet nogle sede
naboer i hus C. Personalet er ogsa meget sgde.

Mateusz forteeller, at han er vild med maden pa Bredegaard. Om mandagen gar han til motion,
hvor han traener sine ben pa lebeband, kondicykel og benpres-maskinen. Han kan rigtig godt lide
at veere i dagtilbuddet og elsker at vaere sammen med mennesker. | sin fritid kan Mateusz godt
lide at danse, spille pa keyboard, samle og lege med kastanjer og slappe af i sin seng, hvor han
lytter til musik eller lydbgger. Mateusz bliver 23 ar til februar og sa skal han holde en stor
fodselsdagsfest hos sine foraeldre, hvor der bliver serveret lagkage med lys i, som Mateusz
puster ud.

Velkommen pa Bredegaard, Mateusz og tak for snakken.

NICHOLAS TIL LEGATOVERRAKKELSE

Torsdag d. 14. december om eftermiddagen drog funktionsleder i
dagtilbuddet Charlotte og Nicholas til Klerkegade i Kabenhavn, hvor
Selskabet Kjeeden holder til. Selskabet blev stifteti 1774 og er en
social-filantropisk loge, der uddeler legater. Siden 1811 har
selskabet stgttet blindesagen. Ved ankomsten kunne Nicholas
meerke, at det var en gammel bygning, de befandt sig i. Der var en
del mennesker, for det var ikke kun Bredegaard, der var de heldige =
legatmodtagere. Ceremomien blev indledt med en velkomsttale. Som"
alle de andre legatmodtagere skulle Charlotte og Nicholas op og
fortaelle lidt om Bredegaard. Nicholas fortalte om vaerkstederne og
hvad beboerne laver i deres dagligdag. Bredegaard har modtaget
flotte 45.000 kr. Efter legatoverraekkelsen var der reception med vin,
sodavand og pindemadder. Humaret var hgijt i bilen bade pa ud- og
hjemturen. Nicholas havde bestemt, at de skulle hore julemusik pa
Radio Soft og der blev hyggesnakket om lgst og fast. Donationen
skal s3 vidt Nicholas ved bruges til blandt andet en ny mixer og
forskellige kabler. Nicholas har dog et forslag — nye stole til radioen!




DRILLENISSEN PA BREDEGAARD - ET JULEEVENTYR

AF MADS BUNCH-NIELSEN

Det var tidlig en december morgen. Alle beboerne pa Bredegaard L3 og sov reevesovn. Udenfor piblede
sneen ned og lagde sig som et fint teeppe af dun. Lyttede man ngje efter kunne man here meget lette
hurtige fodtrin lebe hen over sneen. Inde i husene rgrte de sovende pa sig. Nogle vendte sig og kom
med sjove lyde og snakkede i sgvne. "Snorrk”, "Snorrk, pruut”, "Nej, lad vaer med det! Det kilder!”.
Nogle af Bredegaards beboere L3 og var lysvagne. De kunne hore de maerkelige puslende lyde udenfor.

Nogle L3 og taenkte, at der maske var sma mus pa feerde, mens andre troede, der var egern pa spil. "Ej,
altsa de dumme mus! Jeg haber de bliver vaek fra kekkenet, der er hakkedrenge til frokost”. Den puslen
der kunne hgres udenfor var dog ingen mus. Det var en lille nisse, Bredegaards helt egen husnisse
eller rettere balhyttenisse. Nissen boede nemlig i Bredegaards balhytte i et lille musehul.

Nissen havde vaeret oppe hele natten og lave risengrgd til den helt store guldmedalje for den skulle
nemlig have gaester i lebet af dagen. Den lille nisse havde derfor tyvstjalet ris fra kokkenet og andre
ingredienser. Den havde ogsa veaeret rundt andre steder pa Bredegaard for at stjsele. Den havde stjalet
papir fra Franks kontor, stjalet veerktoj fra metalvaerkstedet og rodet i pedellens vaerksted. Nissen
taenkte at den vel sagtens kunne "lane” lidt hist og her, det kunne der vel ikke ske noget ved. Det var jo
trods alt ogsa hendes hjem.

Det skulle dog vise sig naeste morgen, at Simon nede fra vaerkstedet, Frank og kekkenpersonalet ikke
var helt enige. "Hvad @£$&!! Er der sket her!”, sagde Simon, for der L& vaerktgj udover det hele. Ovre i
kokkenet stod kekkenpersonalet og rev sig i haret, fordi nogen eller noget havde veeret i risene og der
var taget af smoren og bgtten med kanel var helt vaek. Pa Franks kontor var vigtige dokumenter smidt
pa gulvet og alt det ekstra papir til printeren var vaek. Frank havde desuden set et musehul i det ene
hjerne bag deren, men kunne ikke forsta, hvordan en lille mus kunne lave sa meget rod. Han var dog
ikke i tvivl om, at det matte vaere en mus.

Derfor gik Frank ned til pedellen og spurgte efter en musefaelde. Pedellen spurgte, hvad han dog
skulle bruge en musefzelde til, for der var da ingen mus pa Bredegaard. Frank forklarede, at hans
vigtige papirer var spredt udover det hele og han havde set et musehul bag daren. Pedellen brgd ud i
en hoj latter og sagde "Jeg tror det ma vaere nissen, der var ogsa rod i mit vaerktej”. "Nissen!? nonsens,
nu ikke sa overtroisk” sagde Frank og bad pedellen om at fa sat musefaelder op og fa fjernet
edderkoppespind nu han var i gang, fordi han hadede edderkopper. Pedellen rystede pa hovedet, men
gik dog i gang med at finde musefzelder frem. Han havde ogsa haft besag fra kekkenet hvor de havde
snakket om forsvundne ris og kanel.

Pedellen gik en runde pa Bredegaard og satte feelder op i vaerkstedet, i kokkenet og pa Franks kontor.
Han gik omhyggeligt udenom om balhytten, fordi han vidste, at nissen boede der og satte sma

advarsler op ved musefaelderne. Han habede, at nissen ville forsta advarslerne og holde sig langt vaek
“afra dem. Det gik dog ikke, som h4n havde habet p3, fordi nissen e timer senere kom pilende ud i /"
\%Mget, fordi hun var lae sul'?sq Spldsen pa nissens h ev fan | musefaelden: "Smaek, bothg,
svirp, Ii)ump ; var lydene af msseh aér-blmasl.;mpet afsted som en sten i ?e'ﬁ‘yl.ag:lgebmsse-ve!‘\‘i;'er4tr
feelden klappede. Forttmlet og forfjémsket rejste r‘lssen sig op. "Neeaxh, det var dog for galt!! Taenk at
man ikke en gang kan f3 lidt at spise uden at blive angrebet”. Nissen pravede ekke huen fri, det
fik dog bare huen Praekke. "Det skal hae D




Nissen startede sin haevnaktion pa Franks kontor. Hun havde hert, at Frank var knap sa glad for
edderkopper, og derfor indfangede hun en stor jagtedderkop pa sterrelse med en fingerspids i
bredden og to fingerspidsers leengde. Hun indfangede edderkoppen i et syltetgjsglas med huller i
laget. Hun satte herefter glasset ind pa Fransks kontor fijernede laget og lgb ud af kontoret. Da
Frank kom ind pa kontoret, fik han gje pa edderkoppen og hylede som en stukken gris og hoppede op
pa bordet: "Hyl, hvin, en edderkop, en edderkop fa den vaek” Den lille edderkop blev sa forskraekket,
den lgb sa stzerkt at den nazesten skgjtede ud af deren.

Herefter lgb nissen ned i kekkenet og dryssede ekstra peber pa de hakkede boffer til frokosten.
Nissen vidste, at de skulle have risengred til frokost den nseste dag. Hun dryssede derfor sma
indtarrede rosiner, som skulle ligne musemgg. Herefter gik hun ind i kekkenet i dagtilbuddet og
tilsatte karry til den faerdigbryggede kaffe.

De naeste unoder nissen fandt p3, var at ga ned i vaevevaerkstedet og lesne snorene pa vaevene. Pa
vaevene havde Anja sat nemlig sat snore pa vaevene for hvert kludetseppe, viskestykke og
daekkeserviet, sa veerkstedets brugere kunne finde ud af, hvor de er kommet til. Nissen havde
derefter udskiftet alt det farvede garn med sngreband, som den havde stjalet fra nogle sko fra hus A
ned til hus F. Nissen blev faktisk sa hgj i hatten, at hun gik rundt pa hele Bredegaard og lavede rod i
en hel masse ting. Pedellen fik derfor besked pa at saette endnu en musefzelde op.

P3 det tidspunkt havde pedellen ogsa faet nok og advarede derfor ikke nissen med snebeskeder.
Man skulle jo tro, at den lille nisse havde forstaet, at den skulle kigge sig for, men snarere
tvaertimod, den lgb lige i feelden igen. Denne gang var nissen ikke lige sa heldig, som sidste gang,
fordi faelden denne gang klappede sammen om hendes fletninger.

”Aav, av, av, av! Mine fine fletninger” rabte hun mens tarene trillede ned ad kinderne pa hende. |
samme gjeblik kom Yakub forbi, han stoppede op fordi han kunne hgre en pivende lyd, der naesten
led som nogen der graed. "Hvem graeder? Det er synd” sagde han “Jeg ma hellere trgste den der
graeder, men hvem er det?”. Yakub kom helt ned til balhytten og kom naesten helt ned pa knze, for
han fandt nissens fletninger.

"Det var da godt nok maerkeligt ... Det foles som sma fletninger!” Yakub felte sig frem og forsigtigt
og fandt noget der klemte sammen om fletningen og lgsnede den lige sa forsigtigt. Nissen blev sa
glad, at den hoppede og gav ham et lille kys pa kinden. Yakub kunne lige pludselig mzerke et lille
vadt prik pa kinden og undrede sig over, hvad det mon var. Resten af dagen gik han rundt og teenkte
over det indtil, at han fik en tanke: maske var det en lille nisse?

Til et faellesmoade naeste morgen foreslog Yakub, at de skulle lave en stor skal risengred og stille til
nissen nede i balhytten. Efter al den ballade der havde vzeret, synes de andre, at det var da en rigtig
fin idé - selv Frank syntes det var en god idé.

Omkring frokosttid, fandt nissen en KAMPE stor skal med lun risengred med en stor smerklat og
‘:\z\kstra med kanel. Hun hoppedé¢ 09 jublede og snurrede af glaed hoppede straks op i skalen. Pa /"’
bé&dste egnefilmsstil for h unﬂtii\ské’\len og spiste sig\ﬁg&trﬁ\m@den indtil hun havde sBis;,’
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“Dagen efter fandt kekkenpersonalet skalen slikket fuldstsendigt ren og inde hos Yakub kunne hgres
et hgjt: "Juhuuu!”. Nissen havde stillet en stor julegl ved siden af hans seng med en stor rad slgjfe om
og et lille kort med punktskrift med teksten ”"Glaedelig jul og nyd denne laekre julegl min hemmelige
ven”. Alle pa Bredegaard fik en sken juleferie med masser af god mad, hygge, gaver og julegodter.
SLUT.

GLADELIG JUL OG GODT NYTAR

Kaere alle

Jeg ansker jer alle en glaedelig jul og et godt nytar. Jeg haber | far en sken juleferie med hygge,
gaver, dejlig mad og samvaer. Endnu engang tak for alle de mange gode bidrag til Bredegaard
Posten - det er en stor forngjelse for mig hver maned.

Pas godt pa jer selv til vi ses igen.

De bedste hilsner
Maria




