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Vagtplanlaegningskonsulent i Den Sociale Virksomhed i
Faellesadministrationen.

Hvad laver du i dit daglige arbejde? Jeg ansat i det tvaergaende vagtplanlaegningsteam, hvor vi
understotter og varetager vagtplanlaegningen pa, indtil videre, 9 botilbud med udgangspunkt i
Sund Planlaegning. Formalet med Sund Planlsegning er at sikre den mest optimale
vagtplanlaegning, hvor der er en balance mellem gkonomi, borgerbehov og medarbejdergnsker
inden for geeldende overenskomster og arbejdstidsregler.

Hvornar er det bedst at sporge dig om rad og hjalp? Jeg er til stede pa Bredegaard 2-3 dage
om ugen. Primaert mandag og tirsdag i dagtimerne og nogle uger torsdag eller fredag ogsa. Jeg
er til radighed pa faellesmailen vagtplanlaegning.den-sociale-virksomhed@regionh.dk mandag
til fredag i dagtimerne, hvor medarbejdere kan forvente svar inden for et par hverdage. Hvis jeg
har fri, kan resten af vagtplanlaegningsteamet vaere behjaelpelige pa mailen ogsa.

Har du en privat interesse du vil dele med os? Jeg elsker udeliv og bruger meget tid i naturen,
helst sammen med mine bgrn og min mand.

BREDEGAARD ER PA FACEBOOK

Bredegaard er kommet pa Facebook! Tak for den
fine modtagelse. Pa siden deler vi sma og store
historier om livet pa Bredegaard. Input til
Facebook-siden er meget velkomne. Kontakt
Maria Kiimmel.

LIKE

Ga til Bredegaards Facebook-side via dette link.


https://www.facebook.com/blindecenterbredegaard

PROJEKT OM TALENDE HJALPEMIDLER

AF MADS BUNCH-NIELSEN

Et hold af studerende fra Danmarks IT-Universitet kommer forbi Bredegaard for at sparge nogle af
jer beboere om, hvordan | bruger talende hjaelpemidler i jeres dagligdag.

Den 17. oktober havde Bredegaard besgg af Ida, Stine og Bjark fra IT-Universitetet, som er i gang
med at skrive et projekt om, hvordan mennesker pa botilbud bruger teknologier til at hjaelpe dem i
deres dagligdag. De tre studerende var derfor farst pa rundvisning rundt pa Bredegaard. Bagefter
var de tre studerende pa beseg hos Nicholas og Dennis N., som bor pa Bredegaard, for at sperge
dem hvad de bruger talende teknologier til og hvad de kunne @nske sig at bruge dem til.

Nicholas kunne fortaelle, at han bruger talen til at holde styr pa sin kalender. Nicholas kunne ogsa
fortzelle, at han godt kunne taenke sig at bruge en termostat pa sin radiator, som han selv kan
indstille med et smart-hjselpemiddel, da han har problemer med at indstille temperaturen selv.

Ida, Stine og Bjerk var ogsa forbi IT-caféen til en snak om projektet. Her fortalte Heidi, at blinde kan
have udfordringer, sa det er rart, at de kan fa hjaelp til selvhjselp ved at bede talende teknologi om
hjeelp. Hun sagde ogs3, at det kan vaere svaert at finde underholdning som blind, sa er det rigtig
smart, at man kan bede om en vits eller sige "Hey Google, lav en pruttelyd”.

Jeg bruger selv en Google NestHub til at finde svar pa nettet, afspille musik og finde programmer
og serier pa mit Samsung TV.

Til at starte med fokuserede projektet pa, hvordan aeldre bruger smart hjselpemidler, men det
andrede de. De har ikke helt besluttet, hvad de vil undersege, men maske kommer de tilbage pa
Bredegaard, nar de har taenkt nsermere over det. Det vil blive spaendende om de finder ud af noget,
som alle blinde og svagtseende kan have glsede af!




YAKUP OG JACOB | SNOEZELHUSET | HELSINGOR

AF JOAN JOHNSEN

Den 10. oktober tog Yakup og Jacob S. pa udflugt til Snoezelhuset i Helsinggr sammen med Sofie og
Joan fra Dagtilbuddet. Ankomsten til huset var dejlig stille og rolig, og der var tid til en kop
formiddagskaffe.

Derefter blev nogle af redskaberne i Snoezelhuset afprovet, bade nogle med gang i og nogle hvor
man kunne slappe af og fa ro i kroppen. Bade boldbassin, snurregynge, vandseng og musikbriks med
vibrationer i samt en masse mindre redskaber blev anvendt med stor glzede.

Jacob og Yakup ytrede begge to stor glaede ved at have veeret afsted. Yakup bliver spurgt ind til
hvordan turen har vaeret. Her fortaller han, at det bedste var at preve vandsengen, men at
boldbassinet ogsa var sjovt. Jacob fortzeller, at han var rigtig vild med en gynge som snurrede rundt.
Han var ogsa rigtig glad for vandsengen.

Bade Jacob og Yakup kunne rigtig godt taenke sig at komme med igen en anden gang, og Yakup
kunne iszer godt taenke sig at prove deres boblebad en anden gang.

Hvad er Snoezelhuset?

Snoezelhuset i Helsingor er et sansehus, som bestar af flere rum. Hvert rum indbyder til forskellige
sanseoplevelser. Man kan komme til at bruge sine sanser aktivt og fa anderledes nye oplevelser, som
kan virke enten oplivende eller afslappende.
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TUR TIL VAVESKOLEN PA IBOS

Onsdag d. 27. september drog Bredegaards veeveri, i form af Svend, Tania, Ulla, Jacob O. og Nahid
sammen med Anja og paedagogstuderende Inge, afsted pa den arlige tur til IBOS (Instituttet for
blinde og svagsynede) for at besage deres vaeveri.

Anja havde traditionen tro kebt kringle til kaffepausen, som starter nar vi ankommer pa vaeveskolen.
Det er altid superhyggeligt at medes med vennerne fra vaeveskolen, fa en kop kaffe og en god snak.
Bagefter fik vi rundvisning i vaeveriet og fik set de fine ting, de er i gang med. De er bare sa dygtige

og vi bliver altid meget imponerede.

vte 1]+

Frokosten blev indtaget i kantinen, hvor vi fik dejlig lasagne med salat. Bagefter abnede Flemming
ekstraordinzert deres lille butik, hvor de salger ting fra vaeveriet og lertgj. Tania og Ulla kebte hver
en fin mulepose. Derefter gik turen hjemad. Vi skulle hjem og veere med til at lave mad til vores
spiseaften. Det var en rigtig dejlig dag, og vi gleeder os allerede til naeste ar.

MATEUSZ PA GYNGEN

Mateusz nyder en lang og hej gyngetur i
redegyngen efter en gatur rundt om
Bredegaard.



