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HVORDAN OPLEVER VI - BORGERE OG MEDARBEJDERE - MÅLTIDERNE PÅ
BLINDECENTER BREDEGAARD?

Med kick-off i september og frem til slutningen af oktober sætter vi fokus på oplevelser-
ne af vores måltider på Bredegaard. Alle beboere, eksterne borgere og medarbejdere 
vil blive interviewet ud fra interviewredskabet Mealtime Quality Index; i daglig tale blot 
omtalt som MQI. 

MQI afdækker oplevelsen af måltidet inden 
for syv kategorier:

•	 Ergonomi og siddestilling
•	 Mundhygiejne og synkeproces
•	 Ernæring
•	 Selvstændighed
•	 Sociale aspekter
•	 Sansning af måltidet
•	 Ansvar og planlægning

I december måned får vi resultaterne fra 
undersøgelsen herunder også forslag til, 
hvordan vi kan forbedre måltidsoplevelsen på 
Bredegaard. Herefter arbejder vi med indsat-
ser til forbedring af måltiderne. I 2018 laver 
vi en ny MQI-undersøgelse for at måle, om 
de indsatser, vi har sat i værk, nu også virker 
efter hensigten.

SKAL DU MED I MYSTERY ROOM?

”The Lab: En videnskabsmand er blevet vanvittig. I er blevet spærret inde i hans hem-
melige laboratorie på Grønningen, og I er nu testpersoner i et mystisk eksperiment. I 
må stå sammen, forsøge at løse gåderne og slippe ud på under 60 minutter”

Lyder det lige lidt for spændende og er du nysgerrig, så kan du stadig nå at komme 
med til SYNAPSENs arrangement fredag d. 6. oktober, hvor vi skal i Mystery Room kl. 
17:00. Bagefter spiser og hygger vi sammen fx på Papirøen; Copenhagen Street Food 
(middag er for egen regning). 

Hvis du vil med, så kontakt Maria K. hurtigst muligt - der er 3 ledige pladser.

Husk at 
udfyld TrivselOP, 

som du har fået i en 
mail, inden den 11. 

oktober

http://mysterymakers.dk/om-mystery-rooms/the-lab/
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MUSIKFESTIVAL MED KANDIS, SYLVESTER 
OG DE SPILLENDE MULDVARPER

Torsdag den 31. august stod i festivalens tegn på 
Bredegaard og allerede fra tidlig morgen var både 
medarbejdere og borgere i gang med at gøre klar 
til det store ryk ind. 

Klokken 9.00 begyndte de første gæster at an-
komme og efter Frank havde budt velkommen, 
trommede masterdrummer Sylvester festivalen i 
gang. Kl. 11.00 gik det kendte, danske band Kan-
dis på - på den store scene, hvor de fik hele teltet 
til at syde, mens de sang alle deres kendte hits. 

Igennem dagen var der mulighed for at få sul-
ten stillet i madboden, synge i sing a long-teltet, 
bryde med Glima-Mikkel, hilse på de tre klovne, få 
en oplevelse i sanseboden, skyde dåser ned eller 
bruge sine penge i salgsboden. 

330 betalende gæster besøgte festivalen og over-
skuddet ender på ca. 70.000 kr. Næste år holder 
vi festival den 30. august – og vi glæder os 
allerede.  

JESPER OG THOMAS TIL MEET-AND-GREET 
MED JOHNNY

Inden Johnny gik på scenen med sit band Kandis, 
gav han sig tid til at møde Jesper og Thomas, der 
begge er store fans. 

Det blev til en snak om bl.a. Johnnys yndlings-
musik samt hans nye familie. Jesper havde taget 
den sidste nye CD med, som ”De Spillende Muld-
varper” har udgivet, og den fik Johnny selvfølgelig 
med, inden han gik på scenen for at fyre den af 
med resten af bandet.
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SYNAPSEN TIL HILLERØD TRIATHLON 2017

Ni seje medarbejdere trak i triathlondraterne søndag d. 10. september for - for andet år 
i træk - at deltage i Hillerød Triathlon.

Simon, Signe O. og Kenneth gennemførte sprint-distancen (750 m. svøm, 20 km. cyk-
ling og 5 km. løb) og Kirsten D., Morten, Anne K., Anne M., Heidi K. og Maria K. gen-
nemførte bronze-distancen (200 m. svøm, 20 km. cykling og 5 km. løb).  

FORENINGEN DANSKE DØVBLINDE 
BESØGER BREDEGAARD  

Fredag d. 6. oktober fra kl. 12:00-15:00 
besøger Foreningen Danske Døvblinde 
Bredegaard. 

De ca. 25 gæster skal bl.a. på rundvis-
ning i dagtilbuddet, på guidet Blinfo-tur, 
høre om det nye ledsagegreb og høre om 
vores projekt med Fredensborg Kommu-
ne om udbredelse af Blinfo i byen.

NYHEDER PÅ HJEMMESIDEN  

Læs om:

•	 Tak for lån af parkeringsplads til 
Endrupskolen

•	 Ingelise fejrede sin 70 års fødselsdag
•	 Videoklip fra musikfestivalen på Blinde-

center Bredegaard
•	 Aktivitetslejr 2017 i Dragør
•	 Stemningsbilleder fra et brag af en 

musikfestival
•	 Tilsynsrapport 2017

POLITIKER-BESØG PÅ BREDEGAARD  

På mandag d. 25. september fra kl. 10:00-12:00 får Bredegaard besøg af Stig Lang-
vad, som stiller op til byrådet i Fredensborg Kommune, Christine Antorini, indvalgt i 
Folketinget for Socialdemokraterne samt Thomas Bak, Bredegaards bestyrelsesfor-
mand, genopstillende byrådsmedlem i Fredensborg Kommune og kandidat til Regions-
rådet.

Gæsterne skal på en guidet Blinfo-tur med superbruger Nicholas sammen med Frank 
og Heidi, som vil fortælle om beacon-teknologien og planerne for Blinfo i Fredensborg 
by. Fredensborg Amtsavis vil muligvis også være tilstede.

https://www.densocialevirksomhed.dk/blindecenterbredegaard/nyheder/Sider/default.aspx

