
Menuen på Bredegaard i oktober 2025
	Ugedag
	Dato
	Menu

	Onsdag
	1. 
	Thomas C. og Dennis H. fødselsdagsmiddag.

Lasagne.

Æblekage til hus D. 

	Torsdag
	2.
	Indianergryde med kalv/flæsk, karry, kartofler, gulerødder og spidskål.

	Fredag
	3.
	Brasede kartofler med spejlæg og rødbeder. Risengrød med kanel og smør.

	Lørdag
	4.
	Mexicansk kalkunfad med ris, tacochips, avokado og majs. Dessert: sveskegrød med sødmælk.

	Søndag
	5.
	Kødsovs med spaghetti, revet ost og majs.

	Mandag
	6.
	Æggekage med spinat, tomat, feta og ristet rudbrød.

	Tirsdag
	7.
	Michaels fødselsdagsmiddag. 

Pizza med pepperoni og skinke. Ølkage til hus A.

	Onsdag
	8.
	Stegt medister med stuvet kål, kartofler og rødbeder.

	Torsdag
	9.
	Pastasalat med kylling, bacon, edamamebønner mv.

	Fredag
	10.
	Bagt laks med sesamkartofler og hvidløgsdressing.

	Lørdag
	11.
	Mørbrad med tomat, fløde, cocktailpølser og ris.

Dessert: Pandekager med is. 

	Søndag
	12.
	Hakket oksekød med peberfrugt, forårsløg, champignon og nudler. 

	Mandag
	13.
	Dahl med creme fraiche og flute.

	Tirsdag
	14.
	Boller i karry med ris og bagt broccoli.

	Onsdag
	15.
	Hønsekødsuppe med kød- og melboller og madbrød.

	Torsdag
	16.
	Asiatiske frikadeller med quinoasalat og peanuts dressing.

	Fredag
	17.
	Gullasch med kartoffelmos.

	Lørdag
	18.
	Fiskefilet med bådkartofler, remulade og gulerodssalat. 
Dessert: Rissifrutti med jordbærsovs. 

	Søndag
	19.
	Tarteletter med høns i asparges og ærter.

	Mandag
	20.
	Stegte nudler med æg, porrer, gulerødder, spidskål, chili og sursød sovs. 

	Tirsdag
	21.
	Millioner af hjerter med kartoffelmos, asier og bagte tomater.

	Onsdag
	22.
	Høstbal. 

	Torsdag
	23.
	Koteletter i karry med champignon, rød peberfrugt og ris.

	Fredag
	24.
	Tomatsuppe med flute, suppehorn og fiskeboller. 

	Lørdag
	25.
	Pølser med varm kartoffelsalat med sennep og ketchup. 

Dessert: Ymerfromage med mangosovs. 

	Søndag
	26.
	Vikingegryde med kylling, bacon og ris.

	Mandag
	27.
	Pastagratin med høns, porrer og rød peberfrugt.

	Tirsdag
	28.
	Fiskefrikadeller med remulade, bagte kartofler og gulerødder.

	Onsdag
	29.
	Gule ærter med stegt medister, kartofler og sennep.

	Torsdag
	30.
	Oksegryde med kikærter, abrikoser, karry og kartofler. 

	Fredag
	31. 
	Græskarsuppe med ristede græskarkerner og græskarbrød. 



