Menuen på Bredegaard i juli 2025
	Ugedag
	Dato
	Menu

	Tirsdag
	Første
	Asiatisk mørksej i fad med ris. 
Salat: Broccolisalat
Grønt: Små tomater.

Biret: Jordbær med mælk.

	Onsdag
	Anden
	Tour de Bredegaard.
Grillpølser, kold kartoffelsalat, salat og brød.

Is til dem, der er tilmeldt.

	Torsdag
	Tredje
	Hakkebøffer med bløde løg, sovs og kartofler.
Råkost: Krammet kål med birkes.
Grønt: Rødbeder.

Ønsket af Allan A.

	Fredag
	Fjerde
	Rullesteg med estragonsovs og brasede kartofler.
Bagte gulerødder med krydderier og sesam.
Grønt: Rødkål

	Lørdag
	Femte
	Gratineret pastaret med cocktailpølser, gulerødder, porrer og ost.
Grønt: Majs.
Dessert: Ymerfromage med frugtsovs.

	Søndag
	Sjette
	Boller i karry med ris.
Grønt: Revet squash.
Søndagskage.

	Mandag
	Syvende
	Sri Lanka-gryde med pasta.
Råkost: Revet spidskål med ananas og kokos + væden fra ananassen. 
Grønt: Edamamebønner.

	Tirsdag
	Ottende
	Chili con carne med kanel og chokolade.
Creme fraiche.

Salat. Grønt: Ærter.
Biret: Frugtgrød med sødmælk.

	Onsdag
	Niende
	Asiatisk svinekød med ris og sød chilisovs.
Råkost: Rød spidskål, grønne bønner, hindbær og olie/sennepsdressing.
Grønt: Broccolistykker.

	Torsdag
	Tiende
	Fransk landgryde med kød.
Råkost: Blandet råkost.
Grønt: Agurkestave.

	Fredag
	Elvte
	Tærte med hakket oksekød, broccoli og gulerødder.
Salat: Kål, æbler og mormor dressing. Mandler ved siden af.
Grønt: Små tomater.

	Lørdag 
	Tolvte
	Fiskefilet med pomfritter og remoulade.
Grønt: Revet gulerødder.
Dessert: Jordbær med fløde og mælk.

Ønsket af hus A

	Søndag 
	Trettende
	Karrykål med svinekød og ris.
Grønt: Edamamebønner.
Søndagskage.

	Mandag
	Fjortende
	Vegetar musaka med squash og kartofler.
Grønt: Bagt spidskål.

	Tirsdag
	Femtende
	Flyvende Jacob (fad med kylling og bananer) og ris.
Grønt: Bagt blomkål.

	Onsdag
	Sekstende
	Røget makrel, rygeostcreme og kartoffelbåde.
Grønt: Broccoli.
Ønsket af hus DE.

Biret: Jordbær med mælk.

	Torsdag
	Syttende
	Millionkarry med oksekød, Porrer og gulerødder og pasta.
Grønt: Ærter.

	Fredag
	Attende
	Biksemad med spejlæg og ketchup.
Grønt: Rødbeder.

	Lørdag
	Nittende
	Karbonader med bearnaise kartoffelsalat.
Grønt: Bønner.
Dessert: Is.
Ønsket af hus B

	Søndag
	Tyvende
	Hønsefrikasse med kartofler.
Grønt: Majs.
Søndagskage.

Ønsket af hus A.

	Mandag
	Enogtyvende
	Rød thai karry med pasta, peanuts og creme fraiche.
Grønt: Revet agurker med fetaost og soya ristede græskarkerner.

	Tirsdag
	Toogtyvende
	Pizzabøffer med tomatsovs og ris.
Grønt: Stegte svampe.

	Onsdag
	Treogtyvende
	Maskeret blomkål med rejer, dilddressing og brød.
Grønt: Gulerodsstave.
Biret: Koldskål med knas.

	Torsdag
	Fireogtyvende
	Kødfyldte peberfrugter med couscoussalat og karrydressing.
Ønsket af hus C.

	fredag
	Femogtyvende
	Frederikkes frikadellegryde og pasta.
Grønt: Blomkål.

	Lørdag
	Seksogtyvende
	Cowboytoast med bøf, bløde løg, ost og chilisovs.
Grønt: Revet gulerødder.
Dessert: Henkogt frugt med råcreme.

	Søndag
	Syvogtyvende
	Kartoffelpandekager med kød, løg og svampe snask, ved siden af.
Grønt: Surt.
Søndagskage.

	Mandag
	Otteogtyvende
	Beluga bolognese med revet ost og pasta.
Grønt: Revet gulerødder med rosiner og peanuts ved siden af.

	Tirsdag
	Niogtyvende
	Marokkansk lam med abrikoser og kikærter.
Grønt: Agurkestave.

	Onsdag
	Tredive
	Indbagt laks med kold hollandaise-dressing og kartofler.
Grønt: Bagte asparges med revet parmesanost.

	Torsdag
	Enogtredive
	Congee (Josefines ret med kylling og ris). 
Grønt: Revet spidskål. 
Biret: Ispinde.


