
Menuen på Bredegaard i maj 2024
	Ugedag
	Dato
	Menu

	Onsdag
	1.
	Anettes fødselsdagsmiddag.

Hakkebøf med bløde løg, bearnaise, stegte kartofler og stegte hvidløgsbønner.
Lagkage til hus F.

	Torsdag
	2.
	Krydrede asiatiske frikadeller med rissalat med pak choi. 

	Fredag
	3.
	Lasagne med oksekød og gulerodsråkost.  

	Lørdag
	4.
	Chili sin carne med creme fraiche, ris og stegte majs. Lørdagsdessert: Rabarbersuppe med jordbær og vaniljecreme.

	Søndag
	5.
	Hvidløgsmarineret kyllingelår med kartoffelsalat. 

	Mandag
	6.
	Pasta i fad med skinke, ost og soltørrede tomater.

	Tirsdag
	7.
	Serbisk cevapcici med spidskålssalat, bønnedip og brød.

	Onsdag
	8.
	Tærte med kylling og gulerødder. Urtedressing af purløg. Blandet let salat.

	Torsdag
	9.
	Tanja Majs fødselsdagsmiddag. 

Kristi Himmelfartsdag. 

Frikadeller med brun sauce dertil stegte kartofler.
Budding til huset og lagkage.

	Fredag
	10.
	Stegte ris, æg, forårsløg, gulerødder og squash.

	Lørdag


	11.
	Kødsauce med låg af kartoffelmos. Bagte rodfrugter med urter. Lørdagsdessert: Panna cotta med æblekompot.

	Søndag
	12.
	Hotdog med agurkesalat, ketchup, ristede løg og fint snittet løg. Søndagsroulade.

	Mandag
	13.
	Morgenbrød med pålæg. 

Jordskoksuppe med kartofler og hvidløgsbrød.

	Tirsdag
	14.
	Franks fødselsdagsmiddag.

Brændende kærlighed med bacon, løg og pølser. Timianbagte gulerødder. Rødgrød med fløde.

	Onsdag
	15.
	Kyllingefrikadeller med soltørrede tomater, oliven. Pastasalat med pesto og tomat.

	Torsdag
	16.
	Risotto med ærter og stegte svampe. Grillet squashsalat med parmesan.

	Fredag
	17.
	Fish and chips med tatar sauce dertil stegte kartofler og krammet kål.

	Lørdag
	18.
	Koteletter i champignon med ris. Lørdagsdessert: Æbletrifli med vaniljecreme. 

	Søndag
	19.
	Pinsedag.

Pinsefrokost - serveres i husene. Søndagskage. 

	Mandag
	20.
	Anden pinsedag. 

Tomatsuppe med kødboller. Timianbrød med spinat. Fintrevet kål krammet med hvidløg.

	Tirsdag
	21.
	Biksemad med nakkesteg, løg og grønt.

	Onsdag
	22.
	Pastasalat med bacon, rød peberfrugt og pestodressing.

	Torsdag
	23.
	Ristaffel med kylling og karrysauce. Ananas, peanuts, kokos og tørret banan.

	Fredag
	24.
	Tærte med hytteost, spinat og soltørrede tomater.

	Lørdag
	25.
	Pasta med kødsauce med gulerødder og grønne linser. Lørdagsdessert: Citrontærter med marengs. 

	Søndag
	26.
	Rullesteg med estragonsauce dertil kartofler. Bagte æbler og svesker. Søndagskage.

	Mandag
	27.
	Cremet og krydret yoghurtsauce med blomkål og kikærter. Urtedressing og suppebrød

	Tirsdag
	28.
	Frikadeller med brun sauce dertil stegte kartofler og agurkesalat.

	Onsdag
	29.
	Bagt hvid fisk med citrus og parmesan, kartofler og citronsauce.

	Torsdag
	30.
	Grøntsagslasagne med grønne linse, squash og gulerod.

	Fredag
	31.
	Pitabrød med stegt kød, blandet salat og hvidløgsdressing.



