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Side 2

Generelt om tilbud og målgruppe

Lovgrundlag

Jonstrupvang drives efter servicelovens §§ 108 og 104, og rummer indsatser 
efter §§ 83 og 85. Der er 46 døgnpladser og 24 fuldtidspladser i aktivitetstilbud-
det.

Adresse og 
beliggenhed

Jonstrupvang er et selvejende bo- og aktivitetstilbud, der er ejet af CP Dan-
mark. Tilbuddet ligger på Chr. Hauchs Alle 11 i Værløse.
Jonstrupvang har driftsoverenskomst med Den Sociale Virksomhed i Region 
Hovedstaden.

Indretning 
og faciliteter

Jonstrupvang er et stort hus med 7 gange, terapi, aktivitetstilbud, café og servi-
cearealer. Alle beboernes lejligheder har eget toilet og bad og mulighed for at 
indrette et lille anretter-køkken.
Jonstrupvang har en ungdomsgang med 12 pladser, der er målrettet borgere 
mellem 18 og 30 år.
Aktivitets- og samværstilbuddet ’Aktiviteten Jonstrupvang’ har 24 fuldtidsplad-
ser.

Generelt om 
målgruppen

Jonstrupvangs målgruppe er borgere over 18 år, der er diagnosticeret med Ce-
rebral Parese eller lignende handicap. Borgere over 45 år kan ikke blive visite-
ret til Jonstrupvang. 
Borgerne er alle kognitivt udfordret og har fra moderat til fuldstændigt behov for 
socialpædagogisk støtte. 
Ansøgeren skal kunne forholde dig til sit eget liv ved at kunne give udtryk for 
ønsker og behov.
Det er ikke muligt at blive visiteret til Jonstrupvang, hvis ansøgeren har en 
fremadskridende sygdom, er psykisk syg eller har et misbrug.

Faglige til-
gange og 
metoder

På Jonstrupvang arbejder vi med en tværfaglig neuropædagogisk tilgang, der 
bl.a. bygger på følgende:

Selvbestemmelse:
Er udgangspunktet i vores tilgang, hvor det er beboeren, der bestemmer i eget 
liv. Langt de fleste beboere er myndige og derfor juridisk selvbestemmende. 
Personlige planer og daglige valg er bygget på selvbestemmelse. Vi er op-
mærksomme på, at de valgmuligheder, vi stiller op for vores beboere, skal 
være praktisk og kognitivt mulige for at opnå følelsen af mestring.

Mestring:
Med udgangspunkt i, at mange af vores beboere har eksekutive vanskelighe-
der og dermed svært ved at lægge en strategi, arbejder vi med at udrede de 
hæmmende og fremmende faktorer i denne proces for derigennem at kompen-
sere på en måde, der muliggør mestring. Vi arbejder med at møde vores bebo-
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ere i deres læringsfelt, hvor de bliver mødt med et passende niveau af udfor-
dringer og bliver affektivt afstemt.

Affektregulering:
Er regulering af det autonome nervesystem. I praksis betyder det, at vi kom-
penserer for det, der hindrer udvikling og kemisk balance via affektiv afstem-
ning.
En neurotypisk hjerne regulerer selvstændigt det autonome nervesystem, så 
der er en naturlig vekslen i hyper- og hypo-arausal, hvilket giver muligheder for 
trivsel, læring og udvikling.
I en ikke neurotypisk hjerne er de neurale netværk skadet eller mangelfuldt ud-
viklet til at varetage denne proces, hvorfor der kræves massiv pædagogisk 
støtte.

Konfliktnedtrapning:
Vi støtter den enkelte beboer til en hensigtsmæssig strategi, så unødige kon-
flikter undgås. Vi arbejder med læring om forskellen mellem acceptabel adfærd 
på fællesarealer og i egen lejlighed. Hvis forståelsen for og konsekvensen af 
egen adfærd er mangelfuld, arbejder vi med at lave om på den givne kontekst, 
bl.a. i forhold til struktur og rammer.

Struktur og rammer:
Vi arbejder med at tilpasse strukturen og rammerne til den enkelte be-
boer. Strukturen kan fx bestå af visualiseringer af en aktivitet eller guiden i en 
social kontekst. Rammerne kan fx bestå i opdeling i spisegrupper.

Mange beboere har omfattende kommunikationsvanskeligheder, der kræver 
ekstra tid og massiv støtte. I denne forbindelse tilbyder vores ergoterapeuter 
udredning af kommunikationsbehov, afprøvning, implementering, opdatering 
og tilpasning af kommunikationshjælpemidler.
Efter behov tilbyder ergoterapeuter udredning og træning i daglige aktiviteter, 
både PADL (spisning, påklædning, morgenrutiner m.m.) og IADL (indkøb, mad-
lavning, brug af sociale medier, kalender/struktur m.m.), herunder AMPS-vur-
deringer, aktivitetsanalyse samt tilpasning og graduering i forhold til den en-
kelte beboers aktivitetsproblemer og færdigheder. Desuden udføres efter be-
hov sensorisk intervention herunder udredning ved Sensorisk Profil og Sanse-
integrations spørgeskema – for personer med udviklingsbetingede handicaps 
samt træning og tilpasning i det daglige og i sanserum.

Generelt om 
sundhedsy-
delser

Jonstrupvang arbejder med afsæt i de 12 sundhedsfaglige temaer beskrevet i 
tilsynsmodellen, ligesom vi arbejder med Den Danske Kvalitetsmodel, hvor 
sundhedsfaglige temaer og håndtering af medicin er en del af standarderne.
Beboere på Jonstrupvang har brug for fuldstændig hjælp og støtte i alle sund-
hedsforhold. 
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Kun få er i stand til at udtrykke og beskrive smerte, ubehag eller andre gener. 
Beboernes sundhed og helbred monitoreres på en lang række områder, både 
løbende og i forbindelse med det årlige sundhedstjek. 

Beboerne er tilknyttet en praktiserende læge, og alle beboere er tilknyttet en 
speciallæge i neurologi med speciale i Cerebral Parese, der gennemgår bebo-
ernes udfordringer med deres Cerebrale Parese minimum 1 gang om året. Ef-
ter behov benyttes psykiater, psykolog, hukommelsesklinik, specialtandpleje 
samt andre ambulatorier og specialister.  
Demens og andre aldersrelaterede funktionsnedsættelser og funktionstab ses 
hos flere af de ældre borgere.

På Jonstrupvang er der ansat Social- og sundhedsassistenter i alle bo-grupper, 
så beboere med særlige behov for sundhedsfaglig bistand kan få fuldstændig 
hjælp i huset. Har eller får en beboer behov for særlig pleje som en del af funk-
tionsnedsættelserne eller i forbindelse med sygdomsforløb/terminalforløb, kan 
de fleste plejeopgaver løses i huset, evt. med hjælp fra akutteam og hjem-
mepleje.

Jonstrupvang har ansat både ergo- og fysioterapeuter og yder ergoterapi som 
en del af taksten. Vi yder fysioterapeutisk bistand og 1 behandling om ugen 
som en del af taksten. Ved behov for yderligere behandling kan der søges om 
vederlagsfri fysioterapi jf. aftalen herom. 
Mange beboere har behov for tilsyn, hjælp til toiletbesøg/bleskift/lejring om nat-
ten, som bliver håndteret af to vågne nattevagter.

Samarbejde 
med myn-
dighed

På Jonstrupvang udarbejder vi årligt en personlig plan sammen med beboere 
og brugere, som indeholder borgerens ønsker og mål for det kommende år og 
evaluering af sidste års ønsker og mål.
Der udarbejdes individuelle faglige planer efter behov.

Beboernes funktionsevne i § 108 vurderes årligt.
Planen fremsendes hvert år til handlekommunen for borgerne i § 108. 
Handlekommunen til borgere i § 108 bliver hvert 2. år indkaldt til et fysisk hand-
leplansmøde på Jonstrupvang med deltagelse af borgere, afdelingsleder, kon-
taktperson, dagtilbud, pårørende (hvis borgeren ønsker det) og terapeuter, hvis 
det skønnes relevant.

Det vurderes løbende, om der er ændringer i borgerens tilstand eller situation, 
som betyder at støttebehovet ændrer sig og derfor skal indplaceres på et lavere 
eller højere takstniveau. Sker dette, indkaldes handleplanskommunen til et 
møde.

Takststruk-
tur

På Jonstrupvang er der differentierede takster med 5 takstniveauer for botilbud 
og 3 takstniveauer for aktivitetstilbud.
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Takstniveauerne rummer indsatser efter servicelovens §§ 83 og 85, og den 
indbyrdes vægtning mellem §§ 83 og 85 inden for det enkelte takstniveau afve-
jes individuelt og beror på borgerens behov og myndighedsbestillingen.  

Borgerne er vurderet til som minimum at have et støttebehov svarende til det 
laveste takstniveau, som er beskrevet her. Borgere med et lavere støttebehov 
er ikke i målgruppen.

Alle takster forudsætter, at beboere har og benytter dag/aften-tilbud fire dage 
om ugen. Ekstra fridage/hjemmedage betales med yderligere takst.
På Jonstrupvang er der to vågne nattevagter, og betaling for disse fordeles so-
lidarisk på alle takster. Individuel nattevagt kan tilknyttes for særlig takst. 

På Jonstrupvang er der ansat pædagoger og social- og sundhedsassistenter, 
social- og sundhedshjælpere, pædagogiske assistenter og omsorgsmedhjæl-
pere. 

Borgernes funktionsevne og støttebehov er i nedenstående beskrevet ved 
hjælp af temaerne Fælles Faglige Begreber, som også anvendes i VUM 2.0. I 
beskrivelsen af borgenes støttebehov anvendes skalaen: let, moderat, høj og 
fuldstændig. 

6 af 23



Side 6

Takstniveauer på døgn §108 

Døgn 1

Det pædagogiske personale tilbyder moderat til høj socialpædagogisk støtte. 
Beboere kan klare enkelte funktioner selv, men skal have opsyn, verbal støtte og fysisk hjælp i 
mange situationer. Kan opholde sig og færdes sammen med andre, men har behov for ledsa-
gelse ved aktiviteter ud af huset som fx indkøb, fysioterapi osv. 
Beboere skal have høj til fuldstændig fysisk hjælp til alt vedr. personlig hygiejne og rengøring 
samt let til moderat støtte til måltider og aktiviteter. 
Taksten forudsætter, at beboeren benytter dagtilbud fire dage og har en hjemmedag om ugen. 
To vågne nattevagter fordeles og betales solidarisk over taksten af alle 46 beboere.

Tema Beskrivelse funktionsevne og behov for støtte Støttebehov 

Relationer 

Beboeren kan med moderat til høj støtte indgå i kontakt og sam-
spil med andre mennesker samt deltage i organiserede sociale 
aktiviteter som fx fester og fælles spisning. 
Beboeren skal have moderat til høj hjælp for at fastholde og va-
retage relationer og kontakt til familie og netværk. Beboeren har 
et meget begrænset netværk udenfor Jonstrupvang

Moderat til 
højt

Samfundsliv 
Beboeren skal have fuldstændig hjælp til varetagelse af beskæf-
tigelse, økonomi og bolig m.v. Fuldstæn-

digt

Kommunika-
tion

Beboeren kan guides i kendte sammenhænge med let verbal 
støtte. Beboere forstår og kan handle på sproglige henvendelser 
vedr. daglige rutineprægede aktiviteter. Beboeren benytter verbal 
eller nonverbal kommunikation. 
Enkelte beboere benytter simpel verbal kommunikation og andre 
beboere anvender egne tegn, mimik og kommunikationshjælpe-
midler.
For de fleste gælder det, at der ikke er overensstemmelse mel-
lem det impressive og det ekspressive sprog.

Let

Praktiske 
opgaver

Beboeren skal have høj til fuldstændig hjælp til alle praktiske op-
gaver og gøremål som måltider, rengøring, tøjvask, indkøb, øko-
nomi og aktiviteter. 
Beboeren kan medvirke ved simple funktioner eller dele af funk-
tioner som fx at gå ud med skraldeposer sammen med en med-
arbejder, tømme taske eller køre vasketøj til vaskeri.

Høj til fuld-
stændigt
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Egenomsorg

Beboeren skal have høj eller fuldstændig hjælp eller støtte til på-
klædning. 
Beboeren har behov for høj til fuldstændig hjælp til personlig 
pleje og hygiejne samt ved toiletbesøg eller bleskift. 
Beboeren har behov for let til moderat støtte i forbindelse med 
måltider og spisning. 
Beboeren har behov for tilsyn døgnet rundt fx grundet epilepsi, 
behov for lejring og toiletbesøg. 
Beboeren har behov for fuldstændig støtte i forbindelse med 
håndtering af medicin og helbredsmæssige udfordringer. Der fo-
retages individuelle sundhedsfaglige vurderinger og udredninger. 

Høj til fuld-
stændigt

Mobilitet

Beboeren kan færdes rundt i hele huset og i de nærmeste omgi-
velser på egen hånd. Kun enkelte vil være trafiksikre. 
Beboeren kan ledsages sammen med andre beboere. Mange 
skal have fuldstændig støtte og individuel ledsagelse ved aktivi-
teter ud af Jonstrupvang. 
Enkelte beboere vil have behov for fuldstændig hjælp grundet 
nedsat syn og dårlig balance (sanseintegrationsforstyrrelser) og 
kan derfor ikke færdes på egen hånd udenfor Jonstrupvang.

Fuldstæn-
dig
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Døgn 2

Beskrivelsen er den samme som takstniveau 1, men denne gruppe har behov for mere støtte på 
grund af udfordringer, som kan være følgende: Spise/synkeudfordringer (dysfagi), demens og 
udadreagerende adfærd. 

Beboere på dette takstniveau har brug for moderat til fuldstændig socialpædagogisk støtte. 
Beboeren kan klare enkelte funktioner selv, men skal have opsyn, verbal støtte og fysisk hjælp i 
mange situationer. Kan opholde sig og færdes sammen med andre, men har behov for ledsa-
gelse ved aktiviteter ud af huset som fx indkøb, fysioterapi osv. 
Skal have høj til fuldstændig fysisk hjælp til alt vedr. personlig hygiejne og rengøring samt let til 
moderat støtte til måltider og aktiviteter. 

Vores ergoterapeuter tilbyder denne gruppe udredning af dysfagi ved hjælp af div. udrednings-
metoder, som fx VVST, F.O.T.T. og OPT samt tilpasning, vejledning og træning i forbindelse 
med spisning.
Taksten forudsætter, at beboeren benytter dagtilbud fire dage og har en hjemmedag om ugen. 
To vågne nattevagter fordeles og betales solidarisk over taksten af alle 46 beboere.

Tema Beskrivelse af funktionsevne og behov for støtte Støttebe-
hov 

Relationer 

Beboeren kan med moderat til høj støtte indgå i kontakt og sam-
spil med andre mennesker samt deltage i organiserede sociale 
aktiviteter som fx fester og fælles spisning. 
Beboeren skal have moderat til høj hjælp for at fastholde og va-
retage relationer og kontakt til familie og netværk. Beboeren har 
et meget begrænset netværk udenfor Jonstrupvang

Moderat til 
højt

Samfundsliv 
Beboeren skal have fuldstændig hjælp til varetagelse af beskæf-
tigelse, økonomi og bolig m.v. Fuldstæn-

digt

Kommunika-
tion

Beboeren kan guides i kendte sammenhænge med let verbal 
støtte. Beboere forstår og kan handle på sproglige henvendelser 
vedr. daglige rutineprægede aktiviteter. 
Beboeren benytter verbal eller nonverbal kommunikation. 
Enkelte beboere benytter simpel verbal kommunikation og andre 
beboere anvender egne tegn, mimik og kommunikationshjælpe-
midler.
For de fleste gælder det, at der ikke er overensstemmelse mel-
lem det impressive og det ekspressive sprog.

Moderat til 
højt
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Praktiske 
opgaver

Beboeren skal have høj til fuldstændig hjælp til alle praktiske op-
gaver og gøremål som måltider, rengøring, tøjvask, indkøb, øko-
nomi og aktiviteter. 
Beboeren kan medvirke ved simple funktioner eller dele af funk-
tioner som fx at gå ud med skraldeposer sammen med en med-
arbejder, tømme taske eller køre vasketøj til vaskeri.

Høj til fuld-
stændigt

Egenomsorg

Beboeren skal have fuldstændig hjælp eller høj støtte til påklæd-
ning. 
Beboeren har behov for høj til fuldstændig hjælp til personlig 
pleje og hygiejne samt ved toiletbesøg eller bleskift. 
Beboeren har behov for let til moderat støtte i forbindelse med 
måltider og spisning. 
Beboeren har behov for tilsyn døgnet rundt fx grundet epilepsi, 
behov for lejring og toiletbesøg. 
Beboeren får fuld støtte i forbindelse med håndtering af medicin 
og helbredsmæssige udfordringer. Der foretages individuelle 
sundhedsfaglige vurderinger og udredninger. 

Høj til fuld-
stændigt

Mobilitet

Beboeren kan færdes rundt i hele huset og i de nærmeste omgi-
velser på egen hånd. Kun enkelte vil være trafiksikre. 
Beboeren kan ledsages sammen med andre beboere. Mange 
skal have fuldstændig støtte og individuel ledsagelse ved aktivi-
teter ud af Jonstrupvang. 
Enkelte beboere vil have behov for fuldstændig hjælp grundet 
nedsat syn og dårlig balance (sanseintegrationsforstyrrelser) og 
kan derfor ikke færdes på egen hånd udenfor Jonstrupvang.

Høj til fuld-
stændigt
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Døgn 3

Beskrivelsen er den samme som ved niveau 2, men denne gruppe har brug for yderligere støtte 
fx grundet et øget fysisk plejebehov eller kognitive udfordringer, som gør, at beboeren har brug 
for høj til fuldstændig pædagogisk støtte i sociale sammenhænge.

Taksten forudsætter, at beboeren benytter dagtilbud fire dage og har en hjemmedag om ugen. 
To vågne nattevagter fordeles og betales solidarisk over taksten af alle 46 beboere.

Tema Beskrivelse af funktionsevne og behov for støtte Støttebehov 

Relationer 

Beboeren kan med fuldstændig støtte indgå i kontakt og samspil 
med andre mennesker samt deltage i organiserede sociale akti-
viteter som fx fester og fælles spisning.
Beboeren skal have fuldstændig hjælp eller høj støtte for at fast-
holde og varetage relationer og kontakt til familie og netværk. 
Beboeren har et meget begrænset netværk udenfor Jonstrup-
vang.

Fuldstæn-
digt

Samfundsliv 
Beboeren skal have fuldstændig hjælp til varetagelse af beskæf-
tigelse, økonomi og bolig m.v. Fuldstæn-

digt

Kommunika-
tion

Enkelte beboere benytter simpel verbal kommunikation, og an-
dre beboere anvender egne tegn, mimik og kommunikations-
hjælpemidler.
Beboeren er afhængige af struktur, forudsigelighed og vil oftest 
have detaljeret dagsprogram. 
For de fleste gælder det, at der ikke er overensstemmelse mel-
lem det impressive og det ekspressive sprog.

Højt til fuld-
stændigt

Praktiske 
opgaver

Beboeren har behov for fuldstændig hjælp til alle praktiske opga-
ver og gøremål som måltider/spisning, rengøring, tøjvask, ind-
køb og aktiviteter. 
Enkelte kan måske medvirke ved simple funktioner eller dele af 
funktioner som fx at gå ud med skraldeposer og køre vasketøj til 
vaskeri. 

Fuldstæn-
digt

Egenomsorg

Beboeren har behov for fuldstændig hjælp til personlig pleje og 
hygiejne samt ved toiletbesøg/bleskift. Beboeren skal have fuld-
stændig hjælp til af- og påklædning.
Beboeren har behov for tilsyn døgnet rundt fx grundet epilepsi, 
behov for lejring og toiletbesøg. 
Beboeren har behov for fuldstændig hjælp i forbindelse med må-
ltider. 

Fuldstæn-
digt
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Mange af beboerne har store spise/synkeudfordringer (dysfagi) 
og har behov for special indsats i forbindelse med deres målti-
der, både fra ergoterapeuter og fra medarbejderne i bo-gruppen. 
Der bliver produceret special kost til denne gruppe beboere i 
Jonstrupvangs køkken.
Alle beboere får fuld støtte i forbindelse med håndtering af medi-
cin og helbredsmæssige udfordringer. Der foretages individuelle 
sundhedsfaglige vurderinger og udredninger. 

Mobilitet

Beboeren kan færdes rundt i hele huset og i de nærmeste omgi-
velser på egen hånd. Kun enkelte vil være trafiksikre. 
Beboeren kan ledsages sammen med andre beboere. Mange 
skal have fuldstændig støtte og individuel ledsagelse ved aktivi-
teter ud af Jonstrupvang. 
Enkelte beboere vil have behov for fuldstændig hjælp grundet 
nedsat syn og dårlig balance (sanseintegrationsforstyrrelser), og 
kan derfor ikke færdes på egen hånd udenfor Jonstrupvang.
Enkelte beboere sider i kørestole, de ikke selv kan betjene og er 
derfor afhængig af fuld støtte for at bevæge sig rundt både på 
Jonstrupvang og udenfor.
Enkelte beboere kan ikke selvstændigt bevæge sig udenfor Jon-
strupvang i deres el-kørestole. De bliver assisteret siddende i 
deres el-kørestol eller bliver kørt i deres manuelle kørestol. 

Højt til fuld-
stændigt
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Døgn 4

Som ved niveau 3, dog med yderligere støttebehov fx grundet kognitive udfordringer, der kræver 
tæt pædagogisk støtte eller er fysisk mere plejekrævende.

Tema Beskrivelse af funktionsevne og behov for støtte Støttebehov 

Relationer 

Beboeren kan med fuldstændig støtte indgå i kontakt og samspil 
med andre mennesker samt deltage i organiserede sociale akti-
viteter som fx fester og fælles spisning.
Beboeren skal have fuldstændig hjælp eller høj støtte for at fast-
holde og varetage relationer og kontakt til familie og netværk. 
Beboeren har et meget begrænset netværk udenfor Jonstrup-
vang.

Fuldstæn-
digt

Samfundsliv 
Beboeren skal have fuldstændig hjælp til varetagelse af beskæf-
tigelse, økonomi og bolig m.v. Fuldstæn-

digt

Kommunika-
tion

Enkelte beboere benytter simpel verbal kommunikation, og an-
dre beboere anvender egne tegn, mimik og kommunikations-
hjælpemidler.
Beboeren er afhængig af struktur, forudsigelighed og oftest vil 
have detaljeret dagsprogram. 
For de fleste gælder det, at der ikke er overensstemmelse mel-
lem det impressive og det ekspressive sprog.

Fuldstæn-
digt

Praktiske 
opgaver

Beboeren har behov for fuldstændig hjælp til alle praktiske opga-
ver og gøremål som måltider/spisning, rengøring, tøjvask, ind-
køb og aktiviteter. 
Enkelte kan måske medvirke ved simple funktioner eller dele af 
funktioner som fx at gå ud med skraldeposer og køre vasketøj til 
vaskeri. 

Højt til fuld-
stændigt

Egenomsorg

Beboeren har behov for fuldstændig hjælp til personlig pleje og 
hygiejne samt ved toiletbesøg/bleskift. Beboeren skal have fuld-
stændig hjælp til af- og påklædning.
Beboeren har behov for tilsyn døgnet rundt, fx grundet epilepsi, 
behov for lejring og toiletbesøg. 
Beboeren har behov for fuldstændig hjælp i forbindelse med må-
ltider. 
Mange af beboerne har store spise/synkeudfordringer (dysfagi) 
og har behov for special indsats i forbindelse med deres målti-
der, både fra ergoterapeuter og framedarbejderne i bogruppen. 

Fuldstæn-
digt
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Der bliver produceret special kost til denne gruppe beboere i 
Jonstrupvangs køkken.
Alle beboere får fuld støtte i forbindelse med håndtering af medi-
cin og helbredsmæssige udfordringer. Der foretages individuelle 
sundhedsfaglige vurderinger og udredninger. 

Mobilitet

Beboeren kan færdes rundt i hele huset og i de nærmeste omgi-
velser på egen hånd. Kun enkelte vil være trafiksikre. 
Beboeren kan ledsages sammen med andre beboere. Mange 
skal have fuldstændig støtte og individuel ledsagelse ved aktivi-
teter ud af Jonstrupvang. 
Enkelte beboere vil have behov for fuldstændig hjælp grundet 
nedsat syn og dårlig balance (sanseintegrationsforstyrrelser) og 
derfor ikke kan færdes på egen hånd udenfor Jonstrupvang.
Enkelte beboere sider i kørestole de ikke selv kan betjene, og er 
derfor afhængig af fuld støtte for at bevæge sig rundt både på 
Jonstrupvang og udenfor.
Enkelte beboere kan ikke selvstændigt bevæge sig udenfor Jon-
strupvang i deres el kørestole. De bliver assisteret siddende i 
deres el-kørestol, eller bliver kørt i deres manuelle kørestol 

Højt til Fuld-
stændigt
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Døgn 5

Som ved døgn 4, men derudover behov for yderligere pædagogisk støtte eller fysisk plejebehov. 
Det kan fx skyldes kognitive udfordringer der gør det vanskelig for beboeren at være alene, eller 
fysisk sygdom der kræver ekstra pleje og gør at beboeren skal tilses oftere. 

Tema Beskrivelse af funktionsevne og behov for støtte Støttebe-
hov 

Relationer 

Beboeren kan med fuldstændig støtte indgå i kontakt og samspil 
med andre mennesker, samt deltage i organiserede sociale akti-
viteter som fx fester og fælles spisning.
Beboeren skal have fuldstændig hjælp eller høj støtte for at fast-
holde og varetage relationer og kontakt til familie og netværk. Be-
boeren har et meget begrænset netværk udenfor Jonstrupvang.

Fuldstæn-
digt

Samfundsliv Beboeren skal have fuldstændig hjælp til varetagelse af beskæfti-
gelse, økonomi og bolig m.v.

Fuldstæn-
digt 

Kommunika-
tion

Enkelte beboere benytter simpel verbal kommunikation og andre 
beboere der anvender egne tegn, mimik og kommunikationshjæl-
pemidler.
Beboeren er afhængige af struktur, forudsigelighed og oftest vil 
have detaljeret dagsprogram. 
For de fleste gælder det, at der ikke er overensstemmelse mel-
lem det impressive og det ekspressive sprog.

Fuldstæn-
digt

Praktiske 
opgaver

Beboeren har behov for fuldstændig hjælp til alle praktiske opga-
ver og gøremål som måltider/spisning, rengøring, tøjvask, indkøb 
og aktiviteter. 
Enkelte kan måske medvirke ved simple funktioner eller dele af 
funktioner som fx at gå ud med skraldeposer og køre vasketøj til 
vaskeri. 

Fuldstæn-
digt

Egenomsorg

Beboeren har behov for fuldstændig hjælp til personlig pleje og 
hygiejne samt ved toiletbesøg/bleskift. Beboeren skal have fuld-
stændig hjælp til af- og påklædning.
Beboeren har behov for tilsyn døgnet rundt fx grundet epilepsi, 
behov for lejring og toiletbesøg. 
Beboeren har behov for fuldstændig hjælp i forbindelse med mål-
tider. 
Mange af beboerne har så store spise/synkeudfordringer (dys-
fagi), at de har behov for special indsats i forbindelse med deres 
måltider både fra ergoterapeuter og fra medarbejderne i bo-grup-
pen. Der bliver produceret special kost til denne gruppe beboere i 
Jonstrupvangs køkken.

Fuldstæn-
digt
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Alle beboere får fuld støtte i forbindelse med håndtering af medi-
cin og helbredsmæssige udfordringer. Der foretages individuelle 
sundhedsfaglige vurderinger og udredninger. 

Mobilitet

Beboeren kan færdes rundt i hele huset og i de nærmeste omgi-
velser på egen hånd. Kun enkelte vil være trafiksikre. 
Beboeren kan ledsages sammen med andre beboere. Mange 
skal have fuldstændig støtte og individuel ledsagelse ved aktivite-
ter ud af Jonstrupvang. 
Enkelte beboere vil have behov for fuldstændig hjælp grundet 
nedsat syn og dårlig balance (sanseintegrationsforstyrrelser) og 
kan derfor ikke færdes på egen hånd udenfor Jonstrupvang.
Enkelte beboere sider i kørestole, de ikke selv kan betjene, og er 
derfor afhængig af fuld støtte for at bevæge sig rundt både på 
Jonstrupvang og udenfor.
Enkelte beboere kan ikke selvstændigt bevæge sig udenfor Jon-
strupvang i deres el-kørestole. De bliver assisteret siddende i de-
res el-kørestol eller bliver kørt i deres manuelle kørestol 

Fuldstæn-
digt
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Takstniveauer på aktivitetstilbud §104 

Aktivitetstilbud 1
Normering 1:3

Dette niveau er for dagbrugere, der har behov for en moderat grad af støtte. Her kan en medar-
bejder støtte flere brugere ad gangen, da dagbrugeren kan klare sig selvstændigt i visse situatio-
ner, men stadig har brug for hjælp til at strukturere deres dag og støtte i daglige aktiviteter

Tema Beskrivelse af funktionsevne og behov for støtte Støttebehov

Mentale 
funktioner Har for det meste behov for en moderat grad af støtte til behovs-

udsættelse, håndtering af andres og egne følelser og adfærd (her-
under problemløsning). Har meget lidt til moderat indsigt i egen si-
tuation. Ligeledes behov for en moderat grad af støtte til organise-
ring og planlægning, understøttelse af intellektuelle funktioner og 
fastholdelse af opmærksomhed og koncentration.

Moderat

Relationer Brugeren kan med moderat støtte indgå i kontakt og samspil med 
andre mennesker samt deltage i organiserede sociale aktiviteter 
som fx fester og fælles spisning. 

Moderat

Kommuni-
kation

Brugeren kan guides i kendte sammenhænge med let verbal 
støtte. Brugeren forstår og kan handle på sproglige henvendelser 
vedr. daglige rutineprægede aktiviteter.
Brugeren er afhængig af struktur, forudsigelighed og vil oftest 
have detaljeret dagsprogram. 
Brugeren benytter verbal eller nonverbal kommunikation. 
For de fleste gælder det, at der ikke er overensstemmelse mellem 
det impressive og det ekspressive sprog.

Moderat

Egen
omsorg

Brugeren har behov for høj til fuldstændig hjælp til personlig pleje 
og hygiejne samt ved toiletbesøg eller bleskift. 
Brugeren har behov for let til moderat støtte i forbindelse med må-
ltider og spisning. 
Mange af brugerne har store spise/synkeudfordringer (dysfagi) og 
har behov for special indsats i forbindelse med deres måltider 
både fra ergoterapeuter og fra medarbejderne i gruppen. Der bli-
ver produceret special kost til denne gruppe brugere i Jonstrup-
vangs køkken.

Let til fuld-
stændigt

Mobilitet Brugeren kan færdes rundt i hele huset og i de nærmeste omgi-
velser på egen hånd. Kun enkelte vil være trafiksikre. 

Moderat til 
fuldstændigt 
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Brugeren kan ledsages sammen med andre beboere. Mange skal 
have fuldstændig støtte og individuel ledsagelse ved aktiviteter ud 
af Jonstrupvang. 
Enkelte brugere vil have behov for fuldstændig hjælp grundet ned-
sat syn og dårlig balance (sanseintegrationsforstyrrelser) og kan 
derfor ikke færdes på egen hånd udenfor Jonstrupvang.
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Aktivitetstilbud 2

Normering: 1:2.
Dette niveau er for dagbrugere, der har brug for en højere grad af støtte, men hvor det er muligt 
for én medarbejder at dele sin opmærksomhed mellem få. Dagbrugeren har større behov for vej-
ledning i daglige aktiviteter og sociale interaktioner.

Tema Beskrivelse af funktionsevne og behov for støtte Støttebehov

Mentale 
funktioner Har for det meste behov for en høj grad af støtte til behovsudsæt-

telse, håndtering af andres og egne følelser og adfærd (herunder 
problemløsning). Har meget lidt indsigt i egen situation. Ligeledes 
behov for en høj grad af støtte til organisering og planlægning, un-
derstøttelse af intellektuelle funktioner og fastholdelse af opmærk-
somhed og koncentration.
Der kan være manglende impulskontrol.

Højt

Relationer Brugeren kan med moderat til høj støtte indgå i kontakt og sam-
spil med andre mennesker samt deltage i organiserede sociale 
aktiviteter som fx fester og fælles spisning. 

Moderat til 
højt

Kommuni-
kation

Brugeren kan guides i kendte sammenhænge med let verbal 
støtte. Brugeren forstår og kan handle på sproglige henvendelser 
vedr. daglige rutineprægede aktiviteter. 
Brugeren er afhængige af struktur, forudsigelighed og oftest vil 
have detaljeret dagsprogram. 
Brugeren benytter verbal eller nonverbal kommunikation. 
For de fleste gælder det, at der ikke er overensstemmelse mellem 
det impressive og det ekspressive sprog.

 Moderat til 
højt

Egen
omsorg

Brugeren har behov for høj til fuldstændig hjælp til personlig pleje 
og hygiejne samt ved toiletbesøg eller bleskift. 
Brugeren har behov for let til moderat støtte i forbindelse med må-
ltider og spisning. 
Mange af brugerne har store spise/synkeudfordringer (dysfagi) og 
har behov for special indsats i forbindelse med deres måltider 
både fra ergoterapeuter og fra medarbejderne i gruppen. Der bli-
ver produceret special kost til denne gruppe brugere i Jonstrup-
vangs køkken.

Højt til fuld-
stændigt 

Mobilitet Brugeren kan færdes rundt i hele huset og i de nærmeste omgi-
velser på egen hånd. Kun enkelte vil være trafiksikre. 

Moderat til 
fuldstændigt 
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Brugeren kan ledsages sammen med andre beboere. Mange skal 
have fuldstændig støtte og individuel ledsagelse ved aktiviteter ud 
af Jonstrupvang. 
Enkelte beboere vil have behov for fuldstændig hjælp grundet 
nedsat syn og dårlig balance (sanseintegrationsforstyrrelser) kan 
og derfor ikke færdes på egen hånd udenfor Jonstrupvang.
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Aktivitetstilbud 3
Normering: 1:1.

Dette niveau er for dagbrugere, der har behov for fuldstændig individuel støtte i alle aktiviteter. 
Dagbrugeren kræver konstant tilstedeværelse af en medarbejder for at kunne deltage i daglige 
og sociale aktiviteter.

Tema Beskrivelse af funktionsevne og behov for støtte Støttebehov

Mentale 
funktioner

Brugeren har for det meste behov for en høj grad af støtte til 
håndtering af andres og egne følelser og adfærd (herunder pro-
blemløsning). Har meget lidt indsigt i egen situation. Ligeledes be-
hov for en høj grad af støtte til organisering og planlægning, un-
derstøttelse af intellektuelle funktioner og fastholdelse af opmærk-
somhed og koncentration.
Der er oftest manglende impulskontrol og svært nedsat evne til at 
behovsudsætte.
Ofte ses udtalt behov for en høj grad af pædagogisk støtte til be-
arbejdning af indre uro.

Højt til fuld-
stændigt 

Relationer Brugeren kan med fuldstændig støtte indgå i kontakt og samspil 
med andre mennesker samt deltage i organiserede sociale aktivi-
teter som fx fester og fælles spisning.

Fuldstæn-
digt

Kommuni-
kation

Enkelte brugere benytter simpel verbal kommunikation og andre 
beboere der anvender egne tegn, mimik og kommunikationshjæl-
pemidler.
Brugeren er afhængige af struktur, forudsigelighed og oftest vil 
have detaljeret dagsprogram. 
For de fleste gælder det, at der ikke er overensstemmelse mellem 
det impressive og det ekspressive sprog.

Høj til fuld-
stændigt

Egen
omsorg

Brugeren har behov for fuldstændig hjælp til personlig pleje og hy-
giejne samt ved toiletbesøg/bleskift. Brugeren skal have fuldstæn-
dig hjælp til af- og påklædning.
Brugeren har behov for fuldstændig hjælp i forbindelse med målti-
der. 
Mange af brugerne har store spise/synkeudfordringer (dysfagi) og 
har behov for special indsats i forbindelse med deres måltider 
både fra ergoterapeuter og fra medarbejderne i gruppen. Der bli-
ver produceret special kost til denne gruppe brugere i Jonstrup-
vangs køkken.

Fuldstæn-
digt 

Mobilitet Brugeren kan færdes rundt i hele huset og i de nærmeste omgi-
velser på egen hånd. Kun enkelte vil være trafiksikre. 

Moderat til 
fuldstændigt
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Brugeren kan ledsages sammen med andre brugere. Mange skal 
have fuldstændig støtte og individuel ledsagelse ved aktiviteter ud 
af Jonstrupvang. 
Enkelte brugere vil have behov for fuldstændig hjælp grundet ned-
sat syn og dårlig balance (sanseintegrationsforstyrrelser) og kan 
derfor ikke færdes på egen hånd udenfor Jonstrupvang.
Enkelte brugere sider i kørestole, de ikke selv kan betjene, og er 
derfor afhængige af fuld støtte for at bevæge sig rundt både på 
Jonstrupvang og udenfor.

Enkelte brugere kan ikke selvstændigt bevæge sig udenfor Jon-
strupvang i deres el-kørestole. De bliver assisteret siddende i de-
res el-kørestol eller bliver kørt i deres manuelle kørestol 
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Den Sociale Virksomhed
Kongens Vænge 2
3400 Hillerød

Mail:  
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