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Side 2

Generelt om tilbud og målgruppe 

Lovgrundlag

Kamager drives efter servicelovens § 108 og almenboliglovens § 105, 
begge med ydelser efter servicelovens §§ 83 og 85. 

Pladserne fordeler sig således:
24 pladser efter servicelovens § 108
16 pladser efter almenboliglovens §105.

Adresse og be-
liggenhed

Brønderslev Allé 21, 2770 Kastrup

Kamager ligger i et roligt beboelseskvarter, og nærmeste naboer er boli-
ger, daginstitutioner samt en specialskole.  

Indretning og 
faciliteter

Kamager er et stort åbent sammenhængende tilbud med fem længer/bo-
grupper uden døre imellem - alt er under samme tag. 

Boligerne er inkl. service- og fællesareal ca. 35 m2. Boligerne er et-rums 
boliger (med mulighed for opsætning af skillevæg) uden køkkenfaciliteter, 
med eget bad/toilet og havedør med udgang til egen lille have. Boligerne 
er indrettet med de nødvendige hjælpemidler. 

Der er fællesarealer, som beboerne kan benytte til aktiviteter og samvær. 
Der er adgang til fællesarealerne fra borgernes bolig. Beboerne kan frit 
benytte hele huset og færdes/opholde sig, hvor de har lyst.

Kamagers fysiske rammer giver ikke mulighed for at tilbyde et skærmet 
fysisk miljø. Har beboeren behov for et sansemæssigt skærmet miljø, fo-
regår det i beboerens egen bolig.

Kamager har produktionskøkken, hvor alle måltider tilberedes, og det er 
ikke muligt for beboere selv, at tilberede mad eller deltage i tilberedelsen 
af egne måltider. 

Kamager har en stor have med sansesti, diverse aktivitetsmuligheder, 
bålhytte og værksted. 

Kamager ligger på en åben matrikel, som ikke er indhegnet. 

Generelt om 
målgruppen

Beboergruppen på Kamager er bredt sammensat, hvilket betyder at mål-
gruppen har et meget differentieret støttebehov. 
Alle beboere er udviklingshæmmede, og mange har flere diagnoser og 
følgehandicaps: 
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Syndromer (fx Downs, Tourettes, Angelmans)
Autismespektrum forstyrrelser
ADHD/OCD – og andre psykiatriske diagnoser
Epilepsi
Cerebral Parese, fysiske funktionsnedsættelser
Demens og aldersrelaterede funktionsnedsættelser/funktionstab.
Nedsat syn og/eller hørelse

Kombinationen af funktionsnedsættelser hos den enkelte borger vil ofte 
give en stor handicapkompleksitet og deraf en helt individuel støtteprofil. 

Nogle borgere har særlige behov for fysisk hjælp til forflytninger, toiletbe-
søg/bleskift og spisning, opsyn pga. problemskabende adfærd samt be-
hov for skærmning. 

Mange beboere har en anderledes/ujævn døgnrytme, som en del af de-
res funktionsnedsættelser. Ligeledes har mange beboere behov for til-
syn, hjælp til toiletbesøg/bleskift/lejring. Derfor indgår tre vågne nattevag-
ter i taksterne på alle niveauer. 

Faglige til-
gange og me-
toder

På Kamager arbejder vi med en konfliktminimerende tilgang, med afsæt i 
en neuropædagogisk referenceramme og low arousal. Vi tager afsæt i 
praksisfortællinger og beboernes adfærd, og beskriver fx dagligda-
gen/episoder/situationer/aktiviteter/måltider ned i detaljer. Vi arbejder me-
get systematisk med at skabe ro, forudsigelighed og kontinuitet for den 
enkelte beboer. 

Vi arbejder på at gøre pædagogikken og tilgangen mindre personafhæn-
gig og mere styret af beboerens behov for struktur, forudsigelighed og ru-
tiner. Vi arbejder på, at stille relevante og tilpassede krav som beboeren 
kan magte. Vi gennemfører aldrig krav med magt, men har en strategi for 
at aflede og tilbyde anden aktivitet. Vores tilgang er, at medarbejderen 
har ansvaret for at aflede i stressfyldte situationer, for at afværge konflik-
ter. Vi arbejder pædagogisk ud fra at "Hvis noget ikke virker, så gør no-
get andet!".

Ud fra en forståelse af, at beboeren kommunikerer på den måde ved-
kommende bedst kan, arbejder vi med dagsstruktur/skemaer og under-
støtter kommunikation med tegn til tale.

Generelt om 
sundhedsydel-
ser

Kamager arbejder med afsæt i de 12 sundhedsfaglige temaer beskrevet i 
Tilsynsmodellen og kvalitetsstandarder under Den Danske Kvalitetsmo-
del for det sociale område. 
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Beboere på Kamager har brug for fuldstændig hjælp i alle sundhedsfor-
hold. Kun enkelte er i stand til at udtrykke og beskrive smerte, ubehag el-
ler andre gener. 

Beboerne er tilknyttet praktiserende læger og efter individuelt behov til-
knyttet psykiater og/eller neurolog, hukommelsesklinik, specialtandpleje, 
relevante ambulatorier og specialister. Beboerne får ordineret medicin og 
behandlinger af de eksterne sundhedsfaglige samarbejdspartnere. Ka-
mager udarbejder behandlingsplaner og plejeplaner. 

På Kamager er der ansat Social- og sundhedsassistenter i alle bo-grup-
per, så beboere med særlige behov for sundhedsfaglig bistand (fx injek-
tioner, stomi, sonde) kan få fuldstændig hjælp på tilbuddet. Beboernes 
sundhed og helbred monitoreres på en lang række områder både lø-
bende og ifm. det obligatoriske årlige sundhedstjek. 

Har/får en beboer behov for særlig pleje som følge af funktionsnedsættel-
serne eller i forbindelse med sygdomsforløb/terminalforløb, kan de fleste 
plejeopgaver løses i huset, evt. med hjælp fra kommunens akutteam og 
hjemmepleje.

Kamager har ikke terapeuter ansat, og yder ikke behandling. Beboere 
modtager fysioterapi i dagtilbud eller benytter lokal fysioterapeut/udkø-
rende terapeuter. 

Samarbejde 
med myndig-
hed

På Kamager planlægges og afholdes handleplansmøder i beboernes bo-
liger eller andet sted på Kamager, hvor beboeren føler sig tryg. Kamager 
inviterer sagsbehandleren, som derefter udarbejder og sender en handle-
plan/bestilling. Ud over handleplanmøder har Kamager løbende samar-
bejde med kommunerne. 

Kamager foretager afdækning af beboeren og udarbejder statusbeskri-
velse, som indeholder faglig vurdering af borgerens forudsætninger, funk-
tionsniveau, behov for støtte, ressourcer, udfordringer, ønsker mv. Afdæk-
ningen fungerer som grundlag for den Individuelle Plan. Borgerbeskrivel-
serne (afdækning og individuel plan) opdateres minimum en gang om året, 
men oftere, hvis der sker ændringer i borgers tilstand og/eller adfærd. 
Sagsbehandler kan altid rekvirere en status fra Kamager. 

Kamager arbejder som regionalt tilbud efter Den Danske Kvalitetsmodel 
og kvalitetsstandarderne herunder: 

Den Individuelle Plan skal sikre, at der ydes en målrettet og sammenhæn-
gende indsats til den enkelte borger, og skal understøtte, at der hele tiden 
arbejdes systematisk med kommunens bestilling. 
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Det vurderes løbende om ændringer i borgerens tilstand eller situation, 
betyder at støttebehovet er ændret, og borgeren derfor skal indplaceres 
på et lavere eller højere takstniveau.

Takststruktur

På Kamager er der differentierede takster med 9 takstniveauer for botil-
bud og 9 takstniveauer for ekstra hjemmedage. Takstniveauerne rummer 
ydelser efter servicelovens §§ 83 og 85, og vægtningen mellem §§ 83 og 
85 inden for det enkelte takstniveau afvejes individuelt og beror på borge-
rens behov og myndighedsbestillingen.  

En døgntakst på Kamager forudsætter, at borgeren har dagtilbud fire 
hverdage om ugen og én ugentlig hjemmedag. Hvis borgeren ikke er i 
dagtilbud fire hverdage om ugen, betales en takst for den eller de ekstra 
hjemmedage. 

Målgruppen har som minimum et støttebehov, svarende til det laveste 
takstniveau beskrevet her. Borgere med lavere støttebehov er ikke i mål-
gruppen. 

Målgruppens funktionsevne og støttebehov er i nedenstående beskrevet 
ved hjælp af temaerne i Fælles Faglige Begreber, som også anvendes i 
VUM 2.0. Til beskrivelse af støttebehov bruges tilsvarende begreberne 
let, moderat, højt og fuldstændigt, som svarer til beskrivelsen af funk-
tionsevnen med scoren 1-4.

Støtte og normering på de 9 takstniveauer leveres til borgere uanset om 
de bor i en bolig, der drives efter servicelovens § 108 eller almenbolig-
lovens § 105. Dette er derfor ikke adskilt i nedenstående beskrivelse.
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Takstniveauer SEL § 108 og ABL § 105

Døgn 1

Normering 1:4

Beboere der klarer funktioner med verbal støtte eller lidt hjælp til fx personlig hygiejne, må-
ltider, indkøb, tøjvask og aktiviteter. Kan bidrage til løsning af enkelte opgaver eller dele af 
opgaver. Beboere der kan færdes i haven alene og opholde sig sammen med andre på 
fællesarealer. Beboere der kan ledsages sammen med andre. Beboere der kan opholde 
sig i egen bolig uden opsyn, og som kan indgå selvstændigt i meningsfulde aktivitet. 

Tema Beskrivelse af borgerens funktionsevne og behov for 
støtte i denne kategori

Støttebe-
hov 

Relationer 

Beboere der med let til moderat støtte, kan indgå i kontakt og 
samspil med andre mennesker, samt deltage i organiserede 
sociale aktiviteter som fx fælles arrangementer og fælles spis-
ning.

Beboere der skal have fuldstændig hjælp eller høj støtte for at 
fastholde og varetage relationer og kontakt til familie og net-
værk. Beboere med et meget begrænset netværk udenfor Ka-
mager.

Beboere formår måske at deltage i eksterne særligt tilret-
telagte fritidsaktiviteter med ”fremmed personale” og med sær-
lig transport.

Moderat 
til fuld-

stændigt

Samfundsliv 

Beboere der benytter aktivitets- og samværstilbud fire dage 
om ugen. De bliver hentet og bragt dertil med speciel trans-
port. Beboere der ikke benytter dagtilbud på grund af alder el-
ler psykisk funktionsnedsættelse, kan være på Kamager i dag-
timerne mod særlig takst for ekstra hjemmedag.

Få beboere kan forlade Kamager på egen hånd, de fleste har 
behov for høj støtte eller fuldstændig hjælp til deltagelse i akti-
viteter udenfor Kamager.

Fuld-
stændigt

7 af 23



Side 7

Kommunika-
tion

Beboere der kan guides i kendte sammenhænge med moderat 
(verbal) støtte. Beboere forstår, og kan handle på enkle/simple 
sproglige henvendelser vedr. daglige rutineprægede aktiviteter 
og forhold som fx bad, mad, toilet. 

Beboere der benytter enkel verbal kommunikation, men har 
stor gavn af at tale understøttes med tegn til tale, fotos og pik-
togrammer. Beboere der anvender egne tegn, signalord, lyde, 
skrig, symboler eller konkreter. For de fleste gælder det, at 
sprogforståelsen/ det impressive sprog er væsentlig mindre 
end det ekspressive sprog.

Højt til 
fuldstæn-

digt

Praktiske 
opgaver

Beboere der skal have fuldstændig hjælp eller høj støtte til alle 
praktiske opgaver og gøremål som måltider, rengøring, 
tøjvask, indkøb og aktiviteter. Medarbejdere rengør boligerne 
og beboere inddrages i det omfang de formår.

Nogle kan medvirke ved simple funktioner eller dele af funktio-
ner som fx at tage pudebetræk af, gå ud med skraldeposer 
sammen med en medarbejder, tømme taske, køre vasketøj til 
vaskeri, bære egen bakke ud, vande blomster og lignende. 

Højt
 til fuld-

stændigt

Egenomsorg

Beboere med behov for fuldstændig hjælp eller høj støtte til 
personlig pleje og hygiejne samt ved toiletbesøg/bleskift. Få 
beboere klarer hele eller dele af- og påklædning selv.  

Beboere med behov for personale tilgængeligt døgnet rundt, 
grundet manglende fornemmelse for egne behov. Beboere 
med sanseintegrationsforstyrrelser, og ingen eller kun ringe 
fornemmelse af egen krop ved smerte, fare, sult, tørst, 
kulde/varme eller ubehag. 

Beboere med behov for fuldstændig hjælp eller høj støtte i for-
bindelse med måltider. Nogle har behov for moderat til høj 
støtte, andre har brug for fuldstændig hjælp. 

Beboere får støtte til at spise i egen bolig. Kun enkelte magter 
at spise sammen med andre på fællesarealet. 

Alle beboere får fuldstændig støtte i forbindelse med håndte-
ring af medicin og helbredsmæssige udfordringer. Der foreta-
ges individuelle sundhedsfaglige vurderinger og udredninger. 
Se også Generelt om sundhedsforhold.

Fuld-
stændigt

Mobilitet
Beboere kan færdes rundt i huset og haven - på egen hånd. 
Enkelte forlader Kamager på egen hånd eller med eksterne 
ledsagere. De færreste har fornemmelse af, at ”der er noget 
derude”. Kun enkelte beboere vil være trafiksikre. For beboere 

Fuld-
stændigt
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med demens kan særlige foranstaltninger eller forholdsregler 
være nødvendige, da der ikke er hegn eller anden afgræsning 
rundt om Kamager. 

Nogle beboere kan ledsages sammen med andre beboere. 
Mange skal have fuldstændig støtte og individuel ledsagelse 
ved aktiviteter uden for Kamager, da de er kørestolsbrugere 
eller benytter rollator. 

Kun få kan benytte offentlige transportmidler og altid med 
ledsagelse. Ved transport over større afstande benyttes kun 
særlig transport.
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Døgn 2

Normering 1:3,5

Beboere med samme støttebehov som beboere på Døgn 1 beskrevet herover, dog vil der 
til beboere på Døgn 2 være mere hjælp til personlig hygiejne, bleskift/toiletbesøg og mere 
hjælp i forbindelse med måltider. Beboere på Døgn 2 kan ikke færdes på egen hånd, men 
skal have fuldstændig hjælp og ledsages grundet fx nedsat syn og dårlig balance (sansein-
tegrationsforstyrrelser). 

Beboerne har behov for hjælpemidler eller flere personaleressourcer ved f.eks. forflytning. 
Beboerne har behov for fuldstændig støtte og individuel ledsagelse, som kan være grundet 
udfordringer med adfærd.  
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Døgn 3

Normering 1:3

Beboere der skal have høj støtte og/eller hjælp til alle relevante aktiviteter. Beboere med 
behov for skærmning og struktur samt behov for kontinuerligt opsyn. Beboere med multiple 
funktionsvariationer med behov for fuldstændig hjælp til alle funktioner og aktiviteter. Der 
ses behov for hjælp fra to medarbejdere i pleje/forflytningssituationer. 
Beboere som kan opholde sig alene i kortere tidsrum, men med kontinuerligt opsyn.

Beboere med senhjerneskade, andre psykiatriske problemstillinger eller meget sammen-
satte/skæve profiler. Beboere hvor dagsform og støttebehov varierer meget.  

Tema Beskrivelse af borgerens funktionsevne og behov for 
støtte i denne kategori

Støttebe-
hov 

Relationer 

Beboere med behov for fuldstændig støtte for at indgå i kon-
takt og samspil med andre mennesker, samt beboere som i 
begrænset omfang kan deltage i organiserede sociale aktivite-
ter. 

Beboere skal have fuldstændig hjælp for at fastholde og vare-
tage relationer og kontakt til familie og netværk. Beboere har 
et meget begrænset netværk udenfor Kamager.

Fuld-
stændigt

Samfundsliv 

Beboere benytter aktivitets- og samværstilbud. De bliver hen-
tet og bragt dertil med speciel transport, nogle har behov for 
solotransport. 

Beboere der ikke forlader Kamager på egen hånd. Beboere 
skal have fuldstændig hjælp til deltagelse i alle aktiviteter 
udenfor Kamager.

Fuld-
stændigt

Kommunika-
tion

Beboere der kan guides i kendte sammenhænge med fuld-
stændig støtte. Beboere forstår enkle/simple sproglige hen-
vendelser vedr. daglige rutineprægede aktiviteter og forhold 
som fx bad, mad, toilet. 

Forstår enkel og meget konkret kommunikation bundet til situ-
ationen, og korte sætninger der gentages.

Højt til 
fuldstæn-

digt

11 af 23



Side 11

Beboere der kan have enkel verbal kommunikation, men har 
stor gavn af at tale understøttes med tegn til tale, fotos og pik-
togrammer. Beboere der anvender egne tegn, signalord, lyde, 
skrig, symboler eller konkreter. For de fleste gælder det, at 
sprogforståelsen/det impressive sprog er væsentlig mindre 
end det ekspressive sprog.

Praktiske 
opgaver

Beboere der skal have fuldstændig hjælp til alle praktiske op-
gaver og gøremål som måltider/spisning, rengøring, tøjvask, 
indkøb og aktiviteter.  

Beboere der måske kan medvirke ved simple funktioner eller 
dele af funktioner som fx at tage pudebetræk af, gå ud med 
skraldeposer sammen med medarbejder, eller køre vasketøj til 
vaskeri.

Højt til 
fuldstæn-

digt

Egenomsorg

Beboere med behov for fuldstændig hjælp til personlig pleje og 
hygiejne samt ved toiletbesøg/bleskift. Beboere skal have fuld-
stændig hjælp eller høj støtte til af- og påklædning.

Beboere med behov for personalestøtte døgnet rundt grundet 
manglende fornemmelse for egne behov. Beboere med sanse-
integrationsforstyrrelser, og kun ringe eller ingen fornemmelse 
af egen krop ved smerte, fare, sult, tørst, kulde/varme eller 
ubehag. 

Beboere med behov for hjælp eller høj støtte i forbindelse med 
måltider. 

Alle beboere får fuld støtte i forbindelse med håndtering af me-
dicin og helbredsmæssige udfordringer. Der foretages indivi-
duelle sundhedsfaglige vurderinger og udredninger. Se Gene-
relt om sundhedsforhold.

Fuld-
stændigt

Mobilitet

Beboere kan færdes rundt i hele huset og i haven. Beboere 
der ikke søger væk fra Kamager, selv om der ikke er hegn, 
hæk eller anden afgrænsning omkring Kamager. 

Beboere med behov for individuel ledsagelse ved aktiviteter 
både på og ud af Kamager. Beboere med behov for hjælpe-
midler eller flere personaleressourcer ved f.eks. forflytning. 
Beboere kan også have brug for skærmning eller fuldstændig 
støtte og individuel ledsagelse grundet særlig adfærd og psyki-
ske udfordringer. 

Ved transport benyttes kun flextrafik eller særlig handicap-
transport.

Fuld-
stændigt
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Døgn 4

Normering 1: 2,5

Beboere med samme støttebehov og beskrivelse som Døgn 3

Dertil har beboere på Døgn 4 fysiske og psykiske udfordringer/komplekse diagnoser hvilket 
skærper behov for personalets opmærksomhed, tæt støtte og skærmning. 
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Døgn 5

Normering 1:2

Det pædagogiske personale tilbyder fuldstændig socialpædagogisk støtte og hjælp, samt 
fuldstændig hjælp i pleje- og omsorgssituationer. 

Alle hverdagssituationer kræver individuel støtte og detaljeret struktur, samt kontinuerligt 
opsyn. Det kan være beboere med psykiatriske diagnoser, der kan udløse problemska-
bende og udadreagerende adfærd. Der bliver udarbejdet risikoprofiler på beboere, og fore-
tages daglig vurdering af sikkerhed for personale og medbeboere. 

Beboere på dette takstniveau kan også have behov for mere omfattende og tidskrævende 
hjælp grundet særlige funktionsnedsættelser som fx stomisonde. Beboere med multiple 
funktionsnedsættelser.

Tema Beskrivelse af borgerens funktionsevne og behov for 
støtte i denne kategori

Støttebe-
hov 

Relationer 

Beboeren kan med fuldstændig støtte indgå i kontakt og sam-
spil med andre mennesker, samt deltage i organiserede soci-
ale aktiviteter som fx fælles arrangementer og fælles spisning.

Beboeren skal have fuldstændig hjælp eller høj støtte for at 
fastholde og varetage relationer og kontakt til familie og net-
værk. Beboeren uden/ meget begrænset netværk udenfor Ka-
mager.

Fuld-
stændigt

Samfundsliv 

Beboere der benytter dagtilbud med høj individuel støtte, eller 
beboere der ikke magter at benytte aktivitets- og samværstil-
bud, men modtager tilbud om aktivitet på Kamager med Ka-
magers personale. Beboere der kun deltager i aktiviteter på og 
udenfor Kamager med kendt personale.

Fuld-
stændigt

Kommunika-
tion

Nogle benytter verbal kommunikation, andre anvender egne 
tegn, signalord, lyde, skrig, symboler eller konkrete, og profite-
rer af enkel og meget konkret kommunikation bundet til situa-
tionen, og korte sætninger der gentages. For nogle ses meget 
lille sprogforståelse.

Beboere der er afhængige af struktur, forudsigelighed, og of-
test vil have detaljeret dagsprogram understøttet af tavle/bille-
der. 

Fuld-
stændigt

15 af 23



Side 15

For de fleste gælder det, at sprogforståelsen/ det impressive 
sprog er væsentlig mindre end det ekspressive sprog.

Praktiske 
opgaver

 Beboere med behov for fuldstændig hjælp til alle praktiske op-
gaver og gøremål som måltider/spisning, rengøring, tøjvask, 
indkøb og aktiviteter. Husassistenter sørger for rengøring af 
boliger. 

Nogle kan måske medvirke ved simple funktioner eller dele af 
funktioner, som fx at tage pudebetræk af, gå ud med skral-
deposer, og køre vasketøj til vaskeri.

Fuld-
stændigt

Egenomsorg

Beboere med behov for fuldstændig hjælp til personlig pleje og 
hygiejne samt ved toiletbesøg/bleskift. Beboere skal have fuld-
stændig hjælp eller høj støtte til af- og påklædning.

Beboere med behov for opsyn/tilsyn døgnet rundt, grundet 
manglende fornemmelse for egne behov. Beboere med sanse-
integrationsforstyrrelser der ikke har fornemmelse af egen 
krop ved smerte, fare, sult, tørst, kulde/varme eller ubehag. 
Beboere med multiple funktionsnedsættelser.

Beboere med behov for fuldstændig hjælp eller høj støtte i for-
bindelse med måltider. Beboere med behov for individuel 
støtte til at spise i egen bolig.

Beboere får fuld støtte i forbindelse med håndtering af medicin 
og helbredsmæssige udfordringer. Beboere med store hel-
bredsmæssige udfordringer og behov for omfattende sund-
hedsfaglig bistand. Der foretages individuelle sundhedsfaglige 
vurderinger og udredninger. Se Generelt om sundhedsforhold.

Fuld-
stændigt

Mobilitet

Beboere ledsages af egne kendte medarbejdere ved aktivitet 
både på og ud af Kamager. Beboere med behov for fuldstæn-
dig støtte og individuel ledsagelse. 

Beboere med behov for hjælpemidler eller to personaler ved 
f.eks. forflytning, besøg ved tandlæge, læge og lignende. 

Ved transport og aktiviteter udenfor Kamager benyttes kun Ka-
magers egne biler/handicapbusser og kendt personale.

Fuld-
stændigt
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Side 16

Døgn 6

Normering 1:1,75

Taksten tages i brug ved konkret vurdering. For beboere med støttebehov mellem Døgn 6 
og 8 med særlige komplekse problemstillinger og individuelle behov. 
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Døgn 7

Normering 1:1,5

Taksten tages i brug ved konkret vurdering. For beboere med støttebehov mellem Døgn 6 
og 8 med særlige komplekse problemstillinger og individuelle behov. 
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Døgn 8

Normering 1:1,25

Det pædagogiske personale tilbyder fuldstændig socialpædagogisk støtte i alle beboers 
vågne timer på Kamager. Beboere har brug for konstant opsyn, nærvær og fuldstændig 
støtte, men kan med personale tæt på i korte afgrænsede perioder sidde alene med en ak-
tivitet planlagt som del af struktur. 

Beboere der ofte er meget personaleselektive og helt afhængige af personales indgående 
kendskab til reaktioner og adfærd. 

Beboere der ofte bliver påvirket af øvrige beboeres lyde og adfærd, og selv kan være me-
get voldsomme i deres adfærd. 
Beboere med stort behov for skærmning og en fast forudsigelig og genkendelig dagsplan 
og struktur. Beboere der reagerer ved miljøskift, og derfor oftest er uden dagtilbud. Bebo-
ere aktiveres individuelt efter dagsskema, men kan indgå i afgrænsede og udvalgte aktivi-
teter med andre, hvis det er med ”eget personale” og mulighed for at trække sig. 

Beboere med dagtilbud skal have fuldstændig støtte ved overgange mellem aktiviteter/ved 
skift i personale, ved uforudsete hændelser, og ved ændringer i aftaler. 

Beboere med komplekse problemstillinger, ofte med flere diagnoser udover udviklings-
hæmning (autisme spektrum forstyrrelser, ADHD, OCD, angst, demens). Beboere med 
manglende tidsfornemmelse, manglende evne til at behovsudsætte og med problemska-
bende og udadreagerende adfærd. 
Beboere på dette takstniveau kan have omfattende behov for sundhedsfaglig bistand og 
hyppige konsultationer hos specialister. Beboere med varieret søvnmønster/døgnrytme.  

Beboeres risikoprofil vurderes flere gange dagligt, og taksten dækker en sikkerhedsnorme-
ring.

Tema Beskrivelse af borgerens funktionsevne og behov for 
støtte i denne kategori

Støttebe-
hov 

Relationer 
Beboere kan kun med fuldstændig støtte af eget kendt perso-
nale indgå i kontakt med andre mennesker samt i perioder del-
tage i udvalgte organiserede sociale aktiviteter.

Fuld-
stændigt
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Beboeren skal have fuldstændig hjælp for at fastholde og va-
retage relationer og kontakt til familie eller evt. netværk uden-
for Kamager.

Samfundsliv 

Beboere der måske formår at benytter et aktivitets- og 
samværstilbud få dage med stor støtte, bliver hentet og bragt 
dertil med speciel transport – måske solotransport. 

Nogle beboere magter ikke miljøskift og transport, og benytter 
ikke dagtilbud på grund af psykisk funktionsnedsættelse, og er 
på Kamager i dagtimerne mod særlig takst for ekstra hjemme-
dage.

Beboere der ikke forlader Kamager på egen hånd. Beboere 
der skal have fuldstændig hjælp af eget kendt personale til del-
tagelse i aktiviteter både på og udenfor Kamager.

Fuld-
stændigt

Kommunika-
tion

Beboere der forstår sproglige henvendelser vedr. daglige ruti-
neprægede aktiviteter og forhold som fx bad, mad, toilet. Be-
boere benytter måske verbal kommunikation, men har stor 
gavn af at tale understøttes med tegn til tale, fotos og pikto-
grammer.

For de fleste gælder det, at sprogforståelsen/ det impressive 
sprog er væsentlig mindre end det ekspressive sprog. Bebo-
ere der har behov for enkel, afpasset og meget konkret kom-
munikation bundet til situationen og korte sætninger, der gen-
tages.

Beboere der er afhængige af struktur, forudsigelighed og et 
detaljeret dagsprogram understøttet af tavle/billeder.

Fuld-
stændigt

Praktiske 
opgaver

 Beboere der skal have fuldstændig hjælp til alle praktiske op-
gaver og gøremål som måltider/spisning, rengøring, tøjvask, 
indkøb og aktiviteter. Nogle kan medvirke ved simple funktio-
ner eller dele af funktioner, som fx at tage pudebetræk af, gå 
ud med skraldeposer, eller udføre delopgaver sammen med 
medarbejder.

Fuld-
stændigt

Egenomsorg

Beboere med behov for fuldstændig hjælp til personlig pleje og 
hygiejne samt ved toiletbesøg/bleskift. Beboere skal have fuld-
stændig hjælp eller høj støtte til af- og påklædning.

Beboere med behov for opsyn/tilsyn døgnet rundt grundet 
manglende fornemmelse for egne behov. Beboere med sanse-
integrationsforstyrrelser og ingen eller ringe fornemmelse af 

Fuld-
stændigt
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egen krop ved smerte, fare, sult, tørst, kulde/varme eller ube-
hag. 

Beboere med behov for fuldstændig hjælp eller høj støtte i for-
bindelse med måltider. Maden bliver fremstillet i Kamagers 
centrale køkken og serveret for beboerne. 

Beboere får fuldstændig støtte til at spise i egen bolig. 

Alle beboere får fuld støtte i forbindelse med håndtering af me-
dicin og helbredsmæssige udfordringer. Der foretages indivi-
duelle sundhedsfaglige vurderinger og udredninger. Se Gene-
relt om sundhedsforhold.

Mobilitet

Beboere kan færdes rundt i hele huset og i haven ledsaget el-
ler under opsyn. Ingen forlader Kamager uden ledsagelse af 
eget kendt personale. 

For beboere med demens kan særlige foranstaltninger eller 
forholdsregler være nødvendige. 

Beboeren ledsages ikke sammen med andre beboere. Bebo-
ere med behov for fuldstændig støtte og individuel ledsagelse 
af eget kendt personale ved aktiviteter både på og ud af Ka-
mager. Beboere med behov for fuldstændig støtte og indivi-
duel ledsagelse grundet særlig problemskabende adfærd og 
psykiske udfordringer. 

Ved transport benyttes kun flextrafik, solokørsel eller Kama-
gers køretøjer med ledsagelse af kendt personale.

Fuld-
stændigt
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Døgn 9

Normering 1:1

Beboerne på dette takstniveauer har samme støttebehov som på Døgn 8 med den tilføjelse at 
det pædagogiske personale tilbyder fuldstændig socialpædagogisk støtte og tilstedeværelse i 
alle beboerens vågne timer på Kamager. Beboere formår ikke at være alene, men har brug for 
konstant opsyn, nærvær og fuldstændig støtte. 

Beboere der ofte er meget personaleselektive og helt afhængige af personales indgående 
kendskab til reaktioner og adfærd. 

Beboere der ofte bliver påvirket af øvrige beboeres lyde og adfærd, og selv kan være meget 
voldsomme i deres adfærd og fremfærd. 
Beboere med stort behov for skærmning og meget fast forudsigelig og genkendelig dagsplan 
og struktur. Beboere der reagerer ved miljøskift og derfor oftest er uden dagtilbud. Beboer akti-
veres individuelt efter struktureret dagsskema, men kan i perioder indgå i udvalgte aktiviteter 
med andre med ”eget personale” og mulighed for at trække sig. 

Beboere med dagtilbud skal have fuldstændig støtte ved overgange mellem aktiviteter/ved skift 
i personale, ved uforudsete hændelser, og ved ændringer i aftaler. 

Beboere med komplekse problemstillinger, ofte med flere diagnoser udover udviklingshæmning 
(autisme spektrum forstyrrelser, ADHD, OCD, angst, demens) Beboere med manglende tids-
fornemmelse og evne til at behovsudsætte, med problemskabende og udadreagerende ad-
færd. 

Beboere med omfattende behov for sundhedsfaglig bistand og hyppige konsultationer hos spe-
cialister. Beboere med varieret søvnmønster/døgnrytme.  

Beboeres risikoprofil vurderes flere gange dagligt, og taksten omfatter også en sikkerhedsnor-
mering. 
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Den Sociale Virksomhed
Kongens Vænge 2
3400 Hillerød

Mail:  
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