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Generelt om tilbud og malgruppe

Lovgrundlag

| Nadebo er vi godkendt til falgende dggnpladser:

Udsigten:

Aben dggninstitution med 10 pladser efter barnets lovs § 43, stk. 1, nr. 6 og
som midlertidigt botilbud efter servicelovens § 107 (for unge der er fyldt 18
ar).

Sohuset:

Aben dggninstitution med 9 pladser efter barnets lovs § 43, stk. 1, nr. 6 og
som midlertidigt botilbud efter servicelovens § 107 (for unge der er fyldt 18
ar).

Adresse og
beliggenhed

Ngdebogard
Kildeportvej 20 — Ngdebo
3480 Fredensborg

Ngdebogard afdeling Nadebo ligger lige op ad Gribskov og taet ved Esrum
sg. Der er en zldre hovedbygning med en lang historie og derudover flere
nyere bygninger pa grunden, der rummer dggnafdelingerne, skole og STU.

Indretning
og faciliteter

Der er to dggnbehandlingstilbud i Nedebo med henholdsvis 9 og 10 pladser.

De unges veerelser har forskellige starrelse og indretning pa de to degnaf-
delinger i Ngdebo. | begge dggnafdelinger er der faellesomrader med kok-
ken, tv-stue og mulighed for kreative aktiviteter og spil.

Udenfor er der terrasser, balhus, treehus, multibane og parkurbane. Der er
skov, s@ og mulighed for indkgb i gaafstand.

De unge kan anvende et traeningslokale, et sanserum og et krearum, som
ligger ved tilbuddets hovedhus.

Der er lagt veegt pa en hjemlig atmosfeerer, og at der inde som ude, er et
feelles ansvar for, at der er rart at veere.

Generelt om
malgruppen

Ngdebogard er et behandlings- og uddannelsestilbud til normaltbegavede
barn, unge og voksne med psykiske lidelser og udviklingsforstyrrelser. Det
er muligt at veere indskrevet i bade degn- og dagbehandling.

Oftest har de unge, som anbringes pa Ngdebogard, ikke kunne stabiliseres
eller udvikle sig i hjemmet eller via kommunale tilbud.

Al behandling pa Nadebogard er individuelt tilrettelagt, og det er kontinuer-
ligt ngdvendigt, at veere undersggende overfor den unges aktuelle udfordrin-
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ger og stressorer, sa den rette behandlingsmetode og tilgang etableres. Den
individuelle behandling betyder, at den unge ikke skal passes indi’en
ramme’, men at rammerne for behandlingen tilpasses den unges behov.
Den unges behandling understgttes af et taet samarbejde med familien ved
bl.a. Igbende dialog og planlagt familiesamtaleforlab samt teet samarbejde
med psykiatrien, forvaltningen og evt. andre eksterne aktarer.

Grundet kompleksiteten i de unges problemstillinger vil der ofte veere behov
for l&engerevarende anbringelser.

Malgruppen i dggnbehandlingen har komplekse problemstillinger og komor-
biditet i diagnostik.

De unge kan have en eller flere af felgende diagnoser:

e Udviklingsforstyrrelser (ASF)

e Gennemgribende udviklingsforstyrrelser (GUA)

e Hyper kinetiske forstyrrelser (ADHD, ADD)

e Angsttilstande

e Obsessiv-kompulsiv tilstand (OCD)

o Spiseforstyrrelser eller forstyrret spisning

e Psykotiske tilstande (Skizofreni, Skizotypisk sindslidelse)
e Personlighedsforstyrrelser

o Affektive sindslidelser (Depression og mani)

e Tourette

Faglige til-

gange og
metoder

Behandlingen tager udgangspunkt i multiteoretisk tilgang, hvor behandlin-
gen tilrettelaegges individuelt, sa den unge bedst muligt kan arbejde med
egen udvikling. Behandlingen foregar pa den afdeling og i det uddannelses-
tilbud, hvor den unge er indskrevet

Behandlingen tilrettelaegges efter mal og delmal, som den unge, familien,
kommunen og Ngdebogard har udarbejdet.

Behandlingen tilretteleegges af Nedebogard psykologer i teet samarbejde
med afdelingsleder og socialradgiver.

Malet med behandlingen er, at den unge udvikler sig og

Oplever at veere accepteret, respekteret og betydningsfuld

Kan bruge og videreudvikle egne evner og blive mere selvsteendig
Veere mindst mulig stresset og angst og have stgrst mulig gleede
Kan deltage i og bidrage til det faelles liv

Kan tilrettelaegge eget liv




Kommunerne modtager en statusrapport hvert halve ar, og der holdes i for-
bindelse med denne et opfglgende statusmade med deltagere fra dagnafde-
lingen og skolen.

Samarbejde | «,mmunerne orienteres derudover, hvis der opleves vaesentlige aendringer,
med myn- der nedvendigger en sget kontakt eller et ekstra arbejdsmade.
dighed
Det vurderes lgbende om der er aendringer i den unges udvikling og trivsel,
som betyder at stattebehovet sendrer sig, og den unge derfor skal indplaceres
pa et lavere eller hgjere takstniveau.
P& Nodebogard afdeling Udsigten og Sghuset er der differentierede takster
med 7 takstniveauer.
De unge er vurderet til som minimum at have et stgttebehov svarende til det
laveste takstniveau, som er beskrevet her. Unge med lavere stgttebehov er
Takststruk- | . L,
tur ikke i malgruppen.

Til at beskrive de unges funktionsevne og stettebehov bruges temaerne fra

Feelles Faglige Begreber, men til beskrivelse af de stgttebehov bruges ska-

laen stotte, teet stotte, teettere og vedvarende statte, betydelig statte, omfat-
tende stgtte, massiv stgtte og konstant statte.
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Takstniveauer

Dagn 1

Den unge har ikke en adfeerd, hvor de er til fare for sig selv eller andre. Den unge har et
grundlaeggende behov for stette til igangseetning og udvikling af egen motivation.

Den unge kan som udgangspunkt tage selvstaendige beslutninger for eget liv, men kan have
behov for statte og vejledning i forhold til hensigtsmaessige og udviklende handlinger og be-
slutninger. Den unge skal have stgtte til daglige opgaver samt relationelle og folelsesmees-
sige udfordringer.

Den unge har grundlzeggende relationelle faerdigheder, men kan i nogen grad opleve udfor-
dringer med at respektere og forsta egne og andres greenser, bade fysisk og psykisk.

Den unge kan tage imod tilbud om beskaeftigelse eller uddannelse ud fra en individuelt tilret-
telagt plan. Den unge kan med paedagogisk statte indga i et leeringsmiljg med flere elever
samt i et klassemiljg med flere stimuli dog i begreenset omfang.

Den unge har ikke selvskadende adfeerd.

Unge pa dette takstniveau har brug for stgtte, men er ogsa i stand til at deltage i og vare-
tage opgaver uden direkte stotte.

Tema Beskrivelse af borgers funktionsevne og behov for stotte

Den unge har grundleeggende tillaerte feerdigheder til at fglelses- og ad-
faerdsregulere, og har samtidig behov for paedagogisk stgtte til falelses-
maessigt sveere eller komplekse situationer. For nogle kan det fx vaere
stotte til at indga i socialt samspil med flere personer. Den unge kan tidli-
gere have veeret indad reagerende og/eller udadreagerende, fx ved at
veere selvskadende eller kastet med genstande, men er det ikke aktuelt.

Mentale funk- | Den unge har ikke en adfaerd, hvor de er til fare for sig selv eller andre.
tioner Den unge kan tidvis meerke og italeseette fglelser med stgtte fra trygge
voksne relationer. Der kan vaere tale om undgaelsesadfaerd i en mild grad,
fx undgaelse af ADL ggremal.

Den unge har et grundlaeggende behov for statte til igangsaetning og moti-
vation.

Den unge stattes, guides og motiveres til handlinger i hverdagen, bade ift.
det fysiske (fx motion, spisning, vasketgj, egen hygiejne) og relationelle (fx
deltagelse i sociale aktiviteter).




Den unge evner selv at planlezegge og deltage i lystbetonede aktiviteter,
men har behov for paedagogisk stette til opretholdelse af den daglige
struktur og mere kravbaserede aktiviteter.

Den unge kan som udgangspunkt tage selvstaendige beslutninger for eget
liv, men kan have behov for stette og vejledning i forhold til hensigtsmaes-
sige og udviklende handlinger og beslutninger.

Den unge skal have stotte til daglige opgaver samt relationelle og falelses-
maessige udfordringer. Hvis den unge fx oplever angst, nar der sker plud-
selige forandringer, eller en aftale sendres i sidste gjeblik, kan den unge
have brug for stgtte til at felge ny plan, men kan relativt hurtigt tilpasse sig
denne.

Relationer

Foraeldrene har behov for mindre stette, guidning og veerktgjer til handte-
ring af den unges udfordringer, fx nar den unge er hjemme i weekenderne.

Den unge kan have et begraenset netveerk og fa venner.

Den unge kan i nogen grad indga i interaktioner og relationer med andre
samt deltage i organiserede feellesskaber. Den unge kan ofte indga i min-
dre sociale sammenhaenge (2-3 personer), men kan have vanskeligt ved
at indga i sterre relationelle kontekster eller sociale arrangementer sdsom
foredrag eller feellesspisning.

Den unge har grundlzeggende relationelle faerdigheder, men kan i nogen
grad opleve udfordringer med at respektere og forsta egne og andres
graenser, bade fysisk og psykisk.

Den unge formar at deltage i fritidsaktiviteter udenfor degnbehandlingen
eller have et fritidsjob enkelte timer ugentligt uden paedagogisk statte un-
der aktiviteten.

Samfundsliv

Den unge kan tage imod tilbud om beskaeftigelse eller uddannelse ud fra
en individuelt tilrettelagt plan. Den unge kan selv eller med paedagogisk
stgtte komme op om morgenen, komme til og fra uddannelsen, opretholde
stabilt fremmgde, deltage i undervisningen og handtere uforudsigelighe-
der.

Den unge kan med paedagogisk statte indga i et lzeringsmiljg med flere
elever samt i et klassemiljg med flere stimuli, dog i begraenset omfang, fx
kan der godt veere flere i klassen, men hvis der er meget uro, vil den unge
muligvis blive pavirket af dette og forlade undervisningen.

Kommunika-
tion

Den unge kan kommunikere og ofte indlede, opretholde og afslutte en
samtale.




Den unge kan have sveert ved at forsta sarkasme og ironi, men kan i vari-
eret grad anvende humor i relationelle kontekster.

Den unge har brug for minimal sproglig guidning, og kan have gavn af
visuel stotte, f.eks. piktogrammer eller ugeskema.

Den unge kan i nogen grad selvsteendigt udfere aktiviteter, der vedrarer
huslige og andre dagligdags handlinger og opgaver. Der kan forekomme
behov for paedagogisk stette verbalt og praktisk fx en mundtlig pamindelse

Praktiske op- )
gaver om at huske vasketgjet.
Den unge udviser hjaelpende adfaerd overfor andre, bade jeevnaldrende og
voksne.
Den unge kan selvstaendigt udfgre praktiske og hygiejnemaessige handlin-
ger i relation til den unge selv. Der kan veaere behov for paedagogisk statte
Egenomsorg . Co
verbalt og praktisk. Den unge kan have en forstyrret spisning, som dog
ikke er dominerende i forhold til den unges tilstand og @vrige udvikling.
Den unge har sjeeldent udfordringer med mobilitet.
Nogle unge kan ikke tage offentlig transport, men kan indga i fx en ekspo-
neringsgvelse for dette, eller kan gare det, hvis ikke andet er muligt.
Andre vil godt kunne tage offentlig transport med stgtte far og efter trans-
Mobilitet porten.
Den unge kan som udgangspunkt godt orientere sig i trafikken.
Den unge kan have brug for paedagogisk stgtte til at orientere sig i, plan-
lzegge og bruge offentlig transport.
Sundhedsfor- | Den unge er tilknyttet psykiater pa Nedebogard, og hvis der er medicine-
hold ring, kontrolleres dette af psykiater.
Sikkerhed Den unge har ikke selvskadende adfaerd.
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Dagn 2

Den unge kan veere indad reagerende og/eller udadreagerende, men ikke pa dagligt eller
ugentlig basis. Den unge har behov for stgtte til igangsaetning og udvikling af egen motiva-
tion.

Den unge kan som udgangspunkt tage selvstaendige beslutninger for eget liv, men kan
have behov for teet paedagogisk statte og vejledning i forhold til hensigtsmaessige og ud-
viklende handlinger og beslutninger. Den unge skal have teet psedagogisk statte til de fle-
ste daglige opgaver (fx ugeskema og gentagende pamindelser om vasketider) samt rela-
tionelle og fglelsesmaessige udfordringer.

Den unge har grundlzeggende relationelle faerdigheder, men har sveert ved at respektere
og forsta egne og andres graenser, bade fysisk og psykisk, fx give kram, selvom det er for-
ste gang den unge mgder personen.

Den unge kan, med teet paedagogisk statte tage imod tilbud om beskaeftigelse eller uddan-
nelse ud fra en individuelt tilrettelagt plan. Den unge kan i nogen grad med teet psedago-
gisk stette, indga i et lzeringsmiljg med flere elever samt i et klassemiljg med flere stimuli.

Den unge kan udfere overfladisk selvskade eller tvangshandlinger. Adfaerden er ikke i en
grad, hvor den unge er til fare for sig selv eller andre.

Den unge har brug for teet stotte.

Tema Beskrivelse af barnets funktionsevne og behov for stotte

Den unge har grundleeggende tillaerte feerdigheder til at falelses- og ad-
faerdsregulere, og har samtidig behov for teet paedagogisk statte til falel-
sesmaessigt sveere eller komplekse situationer. Den unge kan maerke,
genkende og italesaette falelser med stgtte fra trygge voksne relationer.
Folelsesregulering lykkes i situationer, hvor der er minimalt pres og teet
voksenstotte.

Den unge kan veere indad reagerende og/eller udadreagerende men ikke
pa dagligt eller ugentlig basis. Dette kan fremtraede i mindre grad eller i
folelsesmaessigt sveere perioder. Adfeerden kan fx veere overfladisk
selvskade eller tvangshandlinger. Adfeerden er ikke i en grad, hvor den
unge er til fare for sig selv eller andre.

Mentale funk-
tioner

Der kan veere tale om undgaelsesadfeerd f.eks. jeevnlig undgaelse af
daglige opgaver.

Den unge har behov for stgtte til igangsaetning og motivation, og skal
ofte stattes, guides og motiveres til handlinger i hverdagen bade ift. det




fysiske (fx motion, spisning, vasketgj, egen hygiejne) og relationelle (fx
deltagelse i sociale aktiviteter).

Den unge evner i nogen grad selv at planlaegge og deltage i lystbeto-
nede aktiviteter, men har behov for teet paedagogisk statte til oprethol-
delse af den daglige struktur og kravbaserede aktiviteter.

Den unge kan som udgangspunkt tage selvstaendige beslutninger for
eget liv, men kan have behov for taet paedagogisk stette og vejledning i
forhold til hensigtsmaessige og udviklende handlinger og beslutninger.

Den unge skal have teet paedagogisk statte til de fleste daglige opgaver
(fx ugeskema og gentagende pamindelser om vasketider) samt relatio-

nelle og folelsesmeessige udfordringer. Hvis den unge fx oplever angst,
nar der sker pludselige forandringer, eller en aftale aendres i sidste gje-

blik, skal den unge have teet peedagogisk statte til at fglge ny plan og til-
passe sig denne.

Relationer

Foreeldrene har behov for teet stette, guidning og veerktgjer til handtering
af den unges udfordringer, fx nar den unge er hjemme i weekenderne.

Den unge har et begraenset netvaerk og fa venner.

Den unge kan indga i interaktioner og relationer med andre samt deltage
i organiserede fellesskaber. Den unge kan indga i mindre sociale sam-
menhaenge (2-3 personer) pa egen hand i kortere tidsrum eller laengere
tidsrum med peedagogisk stette. Den unge har vanskeligt ved at indga i
starre relationelle kontekster eller sociale arrangementer sasom foredrag
eller feellesspisning.

Den unge har grundlzeggende relationelle faerdigheder, men har sveert
ved at respektere og forsta egne og andres graenser bade fysisk og psy-
kisk, fx give kram, selvom det er farste gang den unge mgder personen.

Den unge formar i nogen grad at deltage i fritidsaktiviteter indenfor dag-
nafdelingen med varierende statte, og nogle formar med taet paedagogisk
stotte at deltage i fritidsaktiviteter udenfor degnafdelingen.

Samfundsliv

Den unge kan, med teet paedagogisk statte, tage imod tilbud om beskaef-
tigelse eller uddannelse ud fra en individuelt tilrettelagt plan. Den unge
har brug for taet paedagogisk statte til at komme op om morgenen,
komme til og fra uddannelsen, fremmgade stabilt, deltage i undervisnin-
gen og handtere uforudsigelighed.

Den unge kan i nogen grad med teet paedagogisk statte indga i et lze-
ringsmiljg med flere elever samt i et klassemiljg med flere stimuli, fx kan
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der godt veere flere i klassen, men ved uro vil den unge blive pavirket og
forlade undervisningen.

Kommunika-
tion

Den unge kan have sveert ved at kommunikere og indlede, opretholde og
afslutte en samtale.

Den unge kan have sveert ved at forsta sarkasme og ironi, men kan i va-
rieret grad anvende humor i relationelle kontekster.

Den unge har brug for guidning i nogle tilfaelde af visuel karakter fx hu-
skesedler pa daglige opgaver og aftaler.

Praktiske op-
gaver

Den unge kan med teet paedagogisk statte, udfare aktiviteter der vedrg-
rer huslige og andre dagligdags handlinger og opgaver. Der er behov for
stotte verbalt og praktisk, fx mundtlig og/eller skriftlig pamindelse om at
huske vasketgijet.

Den unge udviser i nogen grad hjeelpende adfeerd overfor andre bade
jeevnaldrende og voksne. Den unge kan fremsta afvisende overfor nogle
relationer.

Egenomsorg

Den unge kan ikke selvsteendigt udfere praktiske og hygiejnemeessige
handlinger i relation til den unge selv. Der er behov for pesedagogisk
stotte verbalt og praktisk. Den unge kan have en forstyrret spisning.

Mobilitet

Den unge kan have udfordringer med sin mobilitet grundet psykiske van-
skeligheder f.eks. ved at isolere sig pa veerelset.

Den unge kan enten ikke selvstaendigt tage offentlig transport, eller har
brug for teet psedagogisk statte for, under og/eller efter transporten.

Den unge kan nogle gange med teet paedagogisk statte orientere sig i
trafikken og planleegge offentlig transport. Den unge kan fremsta op-
maerksomhedsforstyrret i en grad, sa den unge kan have vanskeligt ved
at orientere sig i trafikken.

Sundhedsfor-
hold

Den unge er tilknyttet psykiater pa Nedebogard, og medicinering kontrol-
leres af psykiater.

Sikkerhed

Den unge kan udfere overfladisk selvskade eller tvangshandlinger. Ad-
faerden er ikke i en grad, hvor den unge er til fare for sig selv eller andre.

Side 10

11 af 28




Dagn 3

Den unge kan veere indad reagerende og/eller udadreagerende pa dagligt eller ugentlig
basis.

Den unge har behov for betydelig stette til igangsaetning og motivation af handlinger i hver-
dagen.

Det kan veere vanskeligt for den unge at tage selvstaendige og hensigtsmaessige beslutnin-
ger for eget liv. Den unge har behov for teettere og vedvarende statte og vejledning i for-
hold til hensigtsmaessige og udviklende handlinger og beslutninger samt udfgrelse af dag-
lige opgaver.

Den unge har ganske fa relationelle faerdigheder, og har sveert ved at respektere og forsta
egne og andres graenser bade fysisk og psykisk.

Den unge kan, med teet kontinuerlig paedagogisk statte, tage imod tilbud om beskaeftigelse
eller uddannelse ud fra en individuelt tilrettelagt plan. Den unge er ofte fysisk fraveerende
fra skole, og har sporadisk eller kortvarigt fremmg@de. Den unge oplever ofte udfordringer
med at deltage i undervisningen, og har sveert ved at indga i et laeringsmiljg med flere ele-
ver eller i et klassemiljg med flere stimuli.

Den unge kan have tvangshandlinger og/eller tvangstanker, der forstyrrer den unges dag-
ligdag. Den unge kan i mindre omfang have selvskade, og den unge kan i nogle tilfeelde
veere til fare for sig selv eller andre.

Den unge har brug for teettere og vedvarende stotte.

Beskrivelse af borgers funktionsevne og behov for stotte i

UGLLE denne kategori

Den unge har behov for teettere vedvarende paedagogisk statte til falel-
ses- og adfeerdsregulering. Den unge kan sjeeldent maerke og italesaette
folelser.

Den unge kan vaere indad reagerende og/eller udadreagerende pa daglig
Mentale funk- | eller ugentlig basis. Adfaerden kan fx vaere tydelig selvskade, hyppige
tioner tvangshandlinger, eller genstande som kastes med. Den unge har brug
for taettere paedagogisk statte for at fa afviklet adfeerden og falelsesregu-
leret pa adaekvat vis.

Den unge har behov for teettere vedvarende stgtte til igangsaetning og
motivation af handlinger i hverdagen bade ift. det fysiske (fx motion, spis-
ning, vasketgj, egen hygiejne) og relationelle (fx deltagelse i sociale akti-
viteter).
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Den unge har behov for taettere ydre styring til opretholdelse af den dag-
lige struktur, og kan sjaeldent indga i kravbaserede aktiviteter.

Det kan veere vanskeligt for den unge at tage selvsteendige og hensigts-
maessige beslutninger for eget liv.

Den unge har behov for teettere statte og vejledning i forhold til hensigts-
maessige og udviklende handlinger og beslutninger samt udfgrelse af
daglige opgaver. Denne stotte er bade visuel og verbal. Hvis den unge fx
oplever angst, nar der sker forandringer, sa skal den unge have teettere
stotte til at falge ny plan og tilpasse sig denne, og nogle gange vil dette
ikke vaere muligt for den unge, eller kraeve en lang tilvaenningsperiode
med forberedelse og gradvise aendringer.

Relationer

Foreeldrene har behov for meget taet statte, guidning og veerktgjer til
handtering af den unges udfordringer, fx nar den unge er hjemme i wee-
kenderne, eller foreeldrene besager den unge pa afdelingen.

Den unge har ofte ikke et netveerk eller kun ganske fa i dets om-
gangskreds.

Den unge er enten afvisende overfor relationer, eller indgar kun i lystbe-
tonede relationer.

Den unge kan sjaeldent indga i hensigtsmaessige sociale kontekster, og
har brug for teettere vedvarende paedagogisk staette, for at kunne op-
bygge hensigtsmeessige relationer til andre. Den unge kan ofte ikke
indga i starre relationelle kontekster eller sociale arrangementer sdsom
foredrag eller feellesspisning.

Den unge har ganske fa relationelle feerdigheder, og har sveert ved at
respektere og forsta egne og andres graenser bade fysisk og psykisk.

Den unge formar med vedvarende paedagogisk stgtte at deltage i fri-
tidsaktiviteter indenfor degnafdelingen, og formar muligvis med teet pae-
dagogisk statte at deltage i fritidsaktiviteter udenfor dggnafdelingen.

Samfundsliv

Den unge kan, med teettere vedvarende paedagogisk stgtte, tage imod
tilbud om beskeeftigelse eller uddannelse ud fra en individuelt tilrettelagt
plan. Den unge har brug for paedagogisk statte til at komme op om mor-
genen, komme til og fra uddannelsen, deltage i undervisningen og hand-
tere uforudsigelighed.

Den unge er ofte fysisk fraveerende fra skole, og har sporadisk eller
kortvarigt fremmade. Den unge oplever ofte store udfordringer med at
deltage i undervisningen, og har sveert ved at indga i et lseringsmiljg med
flere elever eller i et klassemiljg med flere stimuli. Den unge har brug for
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sa fa stimuli som muligt, individuelt tilpassede lzeringsredskaber og bety-
delig peedagogisk stette.

Kommunika-
tion

Den unge har sveert ved at kommunikere og indlede, opretholde og af-
slutte en samtale.

Den unge har ofte sveert ved at forsta sarkasme og ironi, og kan i varieret
grad anvende humor i trygge relationelle kontekster.

Den unge har brug for tydelig, konkret, afstemt og omfattende guidning,
ofte af visuel karakter. Fx et udfgrligt ugeskema, hvor ogsa indholdet af
pauserne er beskrevet.

Praktiske op-
gaver

Den unge kan med vedvarende teettere paedagogisk statte, udfarer akti-
viteter der vedrgrer huslige og andre dagligdags handlinger og opgaver.
Der er behov for betydelig statte bade verbalt og praktisk fx guidning i,
hvordan man haenger tgj op. Opsyn ved brug af fx knive kan veere nad-
vendig.

Den unge udviser sjeldent en hjeelpende adfeerd overfor andre bade
jeevnaldrende og voksne. Hvis den unge udviser en hjaelpende hand, er
det i relation til fa trygge voksenrelationer. Den unge kan fremsta afvi-
sende overfor tilbudte relationer.

Egenomsorg

Den unge kan ikke selvsteendigt udfere praktiske og hygiejnemeessige
handlinger i relation til den unge selv. Der er behov for statte bade ver-
balt og praktisk. Den unge vil ofte have en forstyrret, usund eller uregel-
maessig spisning.

Mobilitet

Den unge har udfordringer med sin mobilitet grundet psykiske vanskelig-
heder fx isolation pa veerelset.

Den unge kan ikke selvstaendigt tage offentlig transport, eller har brug for
betydelig paedagogisk statte far, under og/eller efter transporten. Hvis
den unge er folelsesstyret, kan den unge muligvis af ngd tage offentlig
transport for at fijerne sig fra den ubehagelig situation eller folelse.

Den unge kan sjeeldent orientere sig i trafikken og planlaegge offentlig
transport. Den unge kan fremsta opmaerksomhedsforstyrret i en grad, sa
den unge har vanskeligt ved at orientere sig i trafikken.

Sundhedsfor-
hold

Den unge tilses af psykiater pa Nedebogard og medicin reguleres af psy-
kiater. Den unge kan veere tilknyttet andre somatiske eller psykiatriske
afdelinger.
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Sikkerhed

Den unge kan have tvangshandlinger og/eller tvangstanker, der forstyrrer
den unges dagligdag. Den unge kan have selvskade, og den unge kan i
nogle tilfeelde veere til fare for sig selv eller andre.
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Dagn 4

Den unge har brug for betydelig peedagogisk statte og konstant opsyn for at fa afviklet
problemadfaerden og falelsesreguleret pa adaekvat vis.

Den unge har behov for betydeligt peedagogisk statte til igangsaetning og motivation af
handlinger i hverdagen.

Den unge kan ikke tage selvstaendige og hensigtsmaessige beslutninger for eget liv. Den
unge har behov for betydeligt paedagogisk stgtte og vejledning i forhold til hensigtsmees-
sige og udviklende handlinger og beslutninger samt udfgrelse af daglige aktiviteter.

Den unge har behov for betydeligt paedagogisk statte, for at kunne respektere egne og
andres graenser bade fysisk og psykisk.

Den unge har behov for betydeligt peedagogisk statte, til at kunne tage imod beskaefti-

gelse eller uddannelsestilbud. Den unge er ofte fysisk fravaerende fra skolen, eller har

meget sporadisk fremmgde. Den unge kan sjaeldent deltage aktivt i undervisningen, og
har brug for minimale stimuli i lseringsmiljget.

Den unge kan have tvangshandlinger og/eller tvangstanker, der i betydelig grad forstyrrer
den unges dagligdag. Den unge kan have tydelig selvskade, og den unge kan i nogle til-
faelde veere til fare for sig selv eller andre.

Den unge har brug for betydelig stgtte.

Tema Beskrivelse af barnets funktionsevne og behov for stotte

Den unge kan ikke selvsteendigt regulere folelser, fremstar dys regule-
ret, og har ofte ikke folelser som er afstemt til situationen. Den unge
fremstar overvejende fglelsesstyret, og er indad reagerende og/eller
udadreagerende pa daglig eller ugentlig basis. Dette kommer til udtryk i
en adfeerd sasom selvskade, selvmordsforsgg, hyppige og invaderende
tvangshandlinger, vrangforestillinger, hallucinationer eller udfgrelse af

impulsiv fysisk skade pa ting eller andre mennesker.
Mentale funk-

tioner Den unge har brug for betydelig peedagogisk statte og konstant opsyn,
for at fa afviklet adfeerden og falelsesreguleret pa adaekvat vis. Uden
betydelig stgtte vil den unge veere til fare for sig selv eller andre.

Den unge har behov for betydelig peedagogisk stgtte til igangsaetning
og motivation af handlinger i hverdagen bade ift. det fysiske (fx motion,
spisning, vasketgj, egen hygiejne) og relationelle (fx deltagelse i sociale
aktiviteter).
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Den unge har brug for betydelig peedagogisk statte til at planleegge og
deltage i lystbetonede aktiviteter.

Den unge har behov for betydelig ydre styring til opretholdelse af den
daglige struktur, og omfattende paedagogisk statte til at indga i kravba-
serede aktiviteter.

Den unge kan ikke tage selvsteendige og hensigtsmaessige beslutnin-
ger for eget liv.

Den unge har behov for betydelig paedagogisk stette og vejledning i for-
hold til hensigtsmeessige og udviklende handlinger og beslutninger
samt udfgrelse af daglige aktiviteter. Denne stotte er bade visuel og
verbal. Hvis den unge fx oplever angst, nar der sker forandringer, sa
skal den unge have betydelig paedagogisk statte til at falge ny plan og
tilpasse sig denne, og nogle gange vil dette ikke vaere muligt for den
unge, eller kraeve en meget lang tilveenningsperiode med forberedelse
og gradvise andringer.

Relationer

Foreeldrene har behov for betydelig statte, guidning og veerktgjer til
handtering af den unges udfordringer, fx nar den unge er hjemme i we-
ekenderne, eller foreeldrene besager den unge pa afdelingen.

Den unge har ofte ikke et netvaerk eller venner. Hvis den unge har dan-
net relationer, er det ofte preeget af problematisk og uhensigtsmaessig
adfeerd.

Den unge har brug for betydelig peedagogisk statte for at kunne respek-
tere egne og andres greenser bade fysisk og psykisk.

Den unge formar muligvis med betydelig paedagogisk statte at deltage i
fritidsaktiviteter udenfor dagnbehandlingen.

Samfundsliv

Den unge har brug for betydelig paedagogisk stgtte, til at kunne tage
imod beskaeftigelse eller uddannelsestilbud. Den unge er ofte fysisk fra-
veerende fra skolen, eller har meget sporadisk fremmgde. Den unge
kan sjeeldent deltage aktivt i undervisningen, og har brug for minimale
stimuli i laeringsmiljget. Den unge har brug for individuelt tilpassede lze-
ringsredskaber.

Den unge har brug for betydelig hjeelp og stette samt guidning, til at
komme op om morgenen, til at komme til og fra uddannelsen, frem-
mgde og handtere uforudsigelighed.

Kommunika-
tion

Den unge har ofte sveert ved at forstd sarkasme og ironi.
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Den unge har brug for tydelig, konkret, afstemt og omfattende guidning
ofte af visuel karakter, fx piktogrammer, ugeskema, opskrifter til ned-
bringelse af tvangshandlinger, eller sociale historier.

Den unge fremstar enten meget ordfattig eller med tale pres.

Praktiske op-
gaver

Den unge kan med betydelig paedagogisk stette, udfare aktiviteter der
vedrgrer huslige og andre dagligdags handlinger og opgaver, fx vaske-
taj. Nogle vil kun kunne varetage nogle af opgaverne eller kun arbejde
pa én ad gangen.

Den unge er enten afvisende for relationer, og udviser ikke hjeelpende
adfeerd overfor andre, eller er overinvolveret i relationen og hjeelper an-
dre pa bekostning af egne behov.

Den unge er ofte optaget af egne behov og udfordringer, som fylder i
en sadan grad, at det ikke kan indga i en ligeveerdig relation med an-
dre.

Egenomsorg

Den unge kan ikke selvsteendigt udfere praktiske og hygiejnemeessige
handlinger i relation til den unge selv. Den unge har ofte forstyrret spis-
ning, og kan have en spiseforstyrrelse, som kraever teet stgtte og guid-
ning i spisesituationer.

Mobilitet

Den unge har udfordringer med sin mobilitet grundet psykiske vanske-
ligheder.

Den unge kan ikke selvsteendigt tage offentlig transport. Den unge kan
muligvis tage offentlig transport med betydelig statte under hele trans-
porten. Den unge fremstar opmaerksomhedsforstyrret i en grad, sa det
er sveert at orientere sig i trafikken.

Den unge har brug for teet stgtte til at orientere sig i, planlaegge og
bruge offentlig transport. Nogle vil slet ikke kunne det.

Sundhedsfor-
hold

Den unge tilses af psykiater pa Nedebogard, og medicin reguleres af
psykiater. Den unge kan veere tilknyttet andre somatiske eller psykiatri-
ske afdelinger.

Sikkerhed

Den unge kan have tvangshandlinger og/eller tvangstanker, der i omfat-
tende grad forstyrrer den unges dagligdag. Den unge kan have tydelig
selvskade, og den unge kan i nogle tilfeelde veere til fare for sig selv el-
ler andre.
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Dagn 5

Den unge har brug for omfattende paedagogisk statte og konstant opsyn for at fa afviklet
problemadfaerden og folelsesreguleret pa adaekvat vis.

Den unge har behov for omfattende paedagogisk stette til igangseetning og motivation af
handlinger i hverdagen.

Den unge kan ikke tage selvstaendige og hensigtsmaessige beslutninger for eget liv. Den
unge har behov for omfattende paedagogisk stette og vejledning i forhold til hensigts-
maessige og udviklende handlinger og beslutninger, samt udfgrelse af daglige aktiviteter.

Den unge har behov for omfattende paedagogisk statte for at kunne respektere egne og
andres graenser, bade fysisk og psykisk.

Den unge har behov for omfattende paedagogisk stette til at kunne tage imod beskeefti-
gelse eller uddannelsestilbud. Den unge er ofte fysisk fravaerende fra skolen, eller har
meget sporadisk fremmgde. Den unge kan sjeeldent deltage aktivt i undervisningen, og
har brug for minimale stimuli i leeringsmiljget.

Den unge har ofte tvangshandlinger og/eller tvangstanker, der i omfattende grad forstyr-
rer den unges dagligdag. Den unge kan have tydelig selvskade, og den unge kan i nogle
tilfeelde veere til fare for sig selv eller andre.

Den unge har brug for omfattende statte.

Tema Beskrivelse af borgers funktionsevne og behov for statte

Den unge kan ikke selvsteendigt regulere falelser, fremstar dys regule-
ret, og har ofte ikke folelser som er afstemt til situationen. Den unge
fremstar overvejende fglelsesstyret, og er indad reagerende og/eller
udadreagerende pa daglig eller ugentlig basis. Dette kommer til udtryk i
en adfeerd sasom selvskade, selvmordsforsgg, hyppige og invaderende
tvangshandlinger, vrangforestillinger, hallucinationer, eller udfgrelse af
impulsiv fysisk skade pa ting eller andre mennesker.

Mentale funk- | Den unge har brug for omfattende paedagogisk stgtte og konstant op-
tioner syn, for at fa afviklet adfaerden og falelsesreguleret pa adaekvat vis.
Uden omfattende statte vil den unge veere til fare for sig selv eller an-
dre.

Den unge har behov for omfattende paedagogisk stette til igangsaetning
og motivation af handlinger i hverdagen bade ift. det fysiske (fx motion,

spisning, vasketgj, egen hygiejne) og relationelle (fx deltagelse i sociale
aktiviteter).

Den unge har brug for omfattende paedagogisk stgtte til at planlaegge
og deltage i lystbetonede aktiviteter.
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Den unge har behov for omfattende ydre styring til opretholdelse af den
daglige struktur, og omfattende paedagogisk stgtte til at indga i kravba-
serede aktiviteter.

Den unge kan ikke tage selvsteendige og hensigtsmaessige beslutnin-
ger for eget liv.

Den unge har behov for omfattende paedagogisk stgtte og vejledning i
forhold til hensigtsmaessige og udviklende handlinger og beslutninger,
samt udfgrelse af daglige aktiviteter. Denne stotte er bade visuel og
verbal. Hvis den unge fx oplever angst, nar der sker forandringer, sa
skal den unge have omfattende paedagogisk stette til at falge ny plan
og tilpasse sig denne, og nogle gange vil dette ikke vaere muligt for den
unge, eller kreeve en meget lang tilvaenningsperiode med forberedelse
og gradvise aendringer.

Relationer

Foreeldrene har behov for omfattende statte, guidning og veerktgijer til
handtering af den unges udfordringer, fx nar den unge er hjemme i we-
ekenderne eller foreeldrene besgger den unge pa afdelingen.

Den unge har ofte ikke et netvaerk eller venner. Hvis den unge har dan-
net relationer, er det ofte preeget af problematisk og uhensigtsmaessig
adfeerd.

Den unge har brug for omfattende paedagogisk stgtte for at kunne
respektere egne og andres greenser bade fysisk og psykisk.

Den unge formar muligvis med omfattende paedagogisk stgtte at del-
tage i fritidsaktiviteter udenfor dggnbehandlingen.

Samfundsliv

Den unge har brug for omfattende psedagogisk stgtte, til at kunne tage
imod beskaeftigelse eller uddannelsestilbud. Den unge er ofte fysisk fra-
veaerende fra skolen, eller har meget sporadisk fremmgde. Den unge
kan sjeeldent deltage aktivt i undervisningen, og har brug for minimale
stimuli i laeringsmiljget. Den unge har brug for individuelt tilpassede lze-
ringsredskaber.

Den unge har brug for omfattende hjeelp og statte samt guidning, til at
komme op om morgenen, til at komme til og fra uddannelsen, frem-
mgde og handtere uforudsigelighed.

Kommunika-
tion

Den unge har ofte sveert ved at forsta sarkasme og ironi.

Den unge har brug for tydelig, konkret, afstemt og omfattende guidning
ofte af visuel karakter, fx piktogrammer, ugeskema, opskrifter til ned-
bringelse af tvangshandlinger, eller sociale historier.

Den unge fremstar enten meget ordfattig eller med tale pres.

Side 19

20 af 28




Praktiske op-
gaver

Den unge kan med omfattende paedagogisk stgtte udfgre aktiviteter,
der vedrgrer huslige og andre dagligdags handlinger og opgaver fx va-
sketgj. Nogle vil kun kunne varetage nogle af opgaverne eller kun ar-
bejde pa én ad gangen.

Den unge er enten afvisende for relationer og udviser ikke hjeelpende
adfaerd overfor andre, eller er overinvolveret i relationen og hjeelper an-
dre pa bekostning af egne behov.

Den unge er ofte optaget af egne behov og udfordringer, som fylder i
en sadan grad, at det ikke kan indga i en ligevaerdig relation med an-
dre.

Egenomsorg

Den unge kan ikke selvstaendigt udfgre praktiske og hygiejnemaessige
handlinger i relation til den unge selv. Den unge har ofte forstyrret spis-
ning og kan have en spiseforstyrrelse, som kreever teet statte og guid-
ning i spisesituationer.

Mobilitet

Den unge har udfordringer med sin mobilitet grundet psykiske vanske-
ligheder.

Den unge kan ikke selvstaendigt tage offentlig transport. Den unge kan
muligvis tage offentlig transport med omfattende stgtte under hele
transporten. Den unge fremstar opmaerksomhedsforstyrret i en grad, sa
det er sveert at orientere sig i trafikken.

Den unge har brug for teet stgtte til at orientere sig i, planleegge og
bruge offentlig transport. Nogle vil slet ikke kunne det.

Sundhedsfor-
hold

Den unge tilses af psykiater pa N@gdebogard og medicin reguleres af
psykiater. Den unge kan veere tilknyttet andre somatiske eller psykiatri-
ske afdelinger.

Sikkerhed

Den unge har ofte tvangshandlinger og/eller tvangstanker, der i omfat-
tende grad forstyrrer den unges dagligdag. Den unge kan have tydelig
selvskade, og den unge kan i nogle tilfeelde veere til fare for sig selv el-
ler andre.
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Dagn 6

Den unge har behov for massiv paedagogisk stette og konstant opsyn for at fa afviklet ad-
feerden og folelsesreguleret pa adeekvat vis.

Den unge har behov for massiv paedagogisk stette til igangseetning og motivation af hand-
linger i hverdagen.

Den unge kan ikke tage selvstaendige og hensigtsmaessige beslutninger for eget liv. Den
unge har behov for massiv paedagogisk stgtte og vejledning i forhold til hensigtsmaessige
og udviklende handlinger og beslutninger samt udfgrelse af daglige aktiviteter.

Den unge har brug for massiv paedagogisk stgtte for at kunne respektere egne og andres
graenser bade fysisk og psykisk.

Den unge har brug for massiv paedagogisk statte, til at kunne tage imod beskeaeftigelse el-
ler uddannelsestilbud. Den unge er ofte fysisk fraveerende fra skolen, eller har meget
sporadisk fremmgde. Den unge kan sjaeldent deltage aktivt i undervisningen, og har brug
for minimale stimuli i laeringsmiljget.

Den unge kan ofte have tvangshandlinger og/eller tvangstanker, der i omfattende grad for-
styrrer den unges dagligdag. Den unge udgver ofte selvskade, og den unge er i gget risiko
for at veere til fare for sig selv eller andre.

Den unge har brug for massiv stotte.

Tema Beskrivelse af barnets funktionsevne og behov for stotte

Den unge kan ikke selvsteendigt regulere folelser, fremstar dys reguleret,
og har ofte ikke fglelser, som er afstemt til situationen. Den unge frem-
star overvejende folelsesstyret, og er indad reagerende og/eller udadrea-
gerende pa daglig eller ugentlig basis. Dette kommer til udtryk i en ad-
feerd sasom selvskade, selvmordsforsag, hyppige og invaderende
tvangshandlinger, vrangforestillinger, hallucinationer, eller udfgrelse af

impulsiv fysisk skade pa ting eller andre mennesker.
Mentale funk-

tioner Den unge har brug for massiv paedagogisk statte og konstant opsyn, for
at fa afviklet adfeerden og falelsesreguleret pa adaekvat vis. Uden massiv
stgtte vil den unge veere til fare for sig selv eller andre.

Den unge har behov for massiv paedagogisk stette til igangsaetning og
motivation af handlinger i hverdagen, bade ift. det fysiske (fx motion,
spisning, vasketgj, egen hygiejne) og relationelle (fx deltagelse i sociale
aktiviteter).
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Den unge har brug for massiv paedagogisk statte til at planlaegge og del-
tage i lystbetonede aktiviteter.

Den unge har behov for massiv ydre styring til opretholdelse af den dag-
lige struktur, og massiv paedagogisk stgtte til at indga i kravbaserede ak-
tiviteter.

Den unge kan ikke tage selvsteendige og hensigtsmaessige beslutninger
for eget liv.

Den unge har behov for massiv paedagogisk stette og vejledning i forhold
til hensigtsmaessige og udviklende handlinger og beslutninger samt udfe-
relse af daglige aktiviteter. Denne statte er bade visuel og verbal. Hvis
den unge fx oplever angst, nar der sker forandringer, sa skal den unge
have massiv paedagogisk statte til at falge ny plan og tilpasse sig denne,
og nogle gange vil dette ikke veere muligt for den unge, eller kraeve en
meget lang tilvaenningsperiode med forberedelse og gradvise aendringer.

Relationer

Foreeldrene har behov for massiv stgtte, guidning og vaerktgjer til handte-
ring af den unges udfordringer, fx nar den unge er hjemme i weeken-
derne, eller foreeldrene besgger den unge pa afdelingen.

Den unge har ofte ikke et netvaerk eller venner. Hvis den unge har dan-
net relationer, er det ofte preeget af problematisk og uhensigtsmaessig
adfeerd.

Den unge har brug for massiv paedagogisk statte for at kunne respektere
egne og andres graenser bade fysisk og psykisk.

Den unge formar muligvis med massiv peedagogisk stette at deltage i fri-
tidsaktiviteter udenfor dagnbehandlingen.

Samfundsliv

Den unge har brug for massiv paedagogisk statte, til at kunne tage imod
beskaftigelse eller uddannelsestilbud. Den unge er ofte fysisk fravee-
rende fra skolen, eller har meget sporadisk fremmade. Den unge kan
sjeeldent deltage aktivt i undervisningen, og har brug for minimale stimuli
i leeringsmiljget. Den unge har brug for individuelt tilpassede laeringsred-
skaber.

Den unge har brug for massiv hjeelp og stgtte samt guidning, til at
komme op om morgenen, til at komme til og fra uddannelsen, fremmgde
og handtere uforudsigelighed.

Kommunika-
tion

Den unge har ofte sveert ved at forsta sarkasme og ironi.

Den unge har brug for tydelig, konkret, afstemt og omfattende guidning,
ofte af visuel karakter, fx piktogrammer, ugeskema, opskrifter til nedbrin-
gelse af tvangshandlinger, eller sociale historier.
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Den unge fremstar enten meget ordfattig eller med tale pres.

Praktiske op-
gaver

Den unge kan med massiv paedagogisk stgtte, udfgre aktiviteter der ved-
rgrer huslige og andre dagligdags handlinger og opgaver fx vasketgj.
Nogle vil kun kunne varetage nogle af opgaverne eller kun arbejde pa én
ad gangen.

Den unge er enten afvisende for relationer, og udviser ikke hjeelpende
adfaerd overfor andre, eller er overinvolveret i relationen og hjaelper an-
dre pa bekostning af egne behov.

Den unge er ofte optaget af egne behov og udfordringer, som fylder i en
sadan grad, at det ikke kan indga i en ligevaerdig relation med andre.

Egenomsorg

Den unge kan ikke selvsteendigt udfere praktiske og hygiejnemeessige
handlinger i relation til den unge selv. Den unge har ofte forstyrret spis-
ning, og kan have en spiseforstyrrelse, som kraever teet stgtte og guid-
ning i spisesituationer.

Mobilitet

Den unge har udfordringer med sin mobilitet grundet psykiske vanskelig-
heder.

Den unge kan ikke selvsteendigt tage offentlig transport. Den unge kan
muligvis tage offentlig transport med massiv stgtte under hele transpor-
ten. Den unge fremstar opmaerksomhedsforstyrret i en grad, sa det er
sveert at orientere sig i trafikken.

Den unge har brug for teet stgtte til at orientere sig i, planleegge og bruge
offentlig transport. Nogle vil slet ikke kunne det.

Sundhedsfor-
hold

Den unge tilses af psykiater pa Nedebogard og medicin reguleres af psy-
kiater. Den unge kan veere tilknyttet andre somatiske eller psykiatriske
afdelinger.

Sikkerhed

Den unge har ofte tvangshandlinger og/eller tvangstanker, der i omfat-
tende grad forstyrrer den unges dagligdag. Den unge udgver ofte
selvskade, og den unge er i gget risiko for at veere til fare for sig selv el-
ler andre.

Der kan veere brug for tilkkgb af egen nattevagt.
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Dagn 7

Den unge har behov for konstant pasedagogisk statte og opsyn for at fa afviklet problemad-
feerden og folelsesreguleret pa adeekvat vis.

Den unge har behov for konstant paedagogisk stgtte til igangseetning og motivation af
handlinger i hverdagen.

Den unge kan ikke tage selvstaendige og hensigtsmaessige beslutninger for eget liv. Den
unge har behov for konstant psedagogisk stgtte og vejledning i forhold til hensigtsmaessige
og udviklende handlinger og beslutninger samt udfgrelse af daglige aktiviteter.

Den unge har brug for konstant paedagogisk statte, for at kunne respektere egne og an-
dres graenser, bade fysisk og psykisk.

Den unge har brug for konstant paedagogisk statte, til at kunne tage imod beskeaeftigelse
eller uddannelsestilbud. Den unge er ofte fysisk fraveerende fra skolen, eller har meget
sporadisk fremmgde. Den unge kan sjaeldent deltage aktivt i undervisningen, og har brug
for minimale stimuli i laeringsmiljget.

Den unge har ofte tvangshandlinger og/eller tvangstanker, der i omfattende grad forstyrrer
den unges dagligdag. Den unge udgver ofte selvskade, og den unge er i gget risiko for at
veere til fare for sig selv eller andre.

Den unge har brug for konstant stette.

Tema Beskrivelse af barnets funktionsevne og behov for stotte

Den unge kan ikke selvsteendigt regulere folelser, fremstar dys reguleret,
og har ofte ikke fglelser, som er afstemt til situationen. Den unge frem-
star overvejende folelsesstyret, og er indad reagerende og/eller udadrea-
gerende pa daglig eller ugentlig basis. Dette kommer til udtryk i en ad-
feerd sasom selvskade, selvmordsforsag, hyppige og invaderende
tvangshandlinger, vrangforestillinger, hallucinationer, eller udfgrelse af

impulsiv fysisk skade pa ting eller andre mennesker.
Mentale funk-

tioner Den unge har brug for konstant paedagogisk statte og opsyn for at fa af-
viklet adfeerden og falelsesreguleret pa adsekvat vis. Uden konstant
stgtte vil den unge veere til fare for sig selv eller andre.

Den unge har behov for vedvarende paedagogisk statte til igangsaetning
og motivation af handlinger i hverdagen, bade ift. det fysiske (fx motion,
spisning, vasketgj, egen hygiejne) og relationelle (fx deltagelse i sociale
aktiviteter).
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Den unge har brug for vedvarende paedagogisk statte til at planlaegge og
deltage i lystbetonede aktiviteter.

Den unge har behov for konstant ydre styring til opretholdelse af den
daglige struktur, samt til at indga i kravbaserede aktiviteter.

Den unge kan ikke tage selvstaendige og hensigtsmaessige beslutninger
for eget liv.

Den unge har behov for konstant paedagogisk stette og vejledning i for-
hold til hensigtsmaessige og udviklende handlinger og beslutninger, samt
udfgrelse af daglige aktiviteter. Denne statte er bade visuel og verbal.
Hvis den unge fx oplever angst, nar der sker forandringer, sa skal den
unge have massiv paedagogisk stgtte til at felge ny plan og tilpasse sig
denne, og nogle gange vil dette ikke vaere muligt for den unge, eller
kraeve en meget lang tilveenningsperiode med forberedelse og gradvise
gendringer.

Relationer

Foreeldrene har behov for vedvarende stgtte, guidning og veerktgjer til
handtering af den unges udfordringer, fx nar den unge er hjemme i wee-
kenderne, eller foraeldrene besgger den unge pa afdelingen.

Den unge har ofte ikke et netvaerk eller venner. Hvis den unge har dan-
net relationer, er det ofte preeget af problematisk og uhensigtsmaessig
adfeerd.

Den unge har brug for konstant paedagogisk statte for at kunne respek-
tere egne og andres graenser bade fysisk og psykisk.

Den unge formar muligvis med konstant paedagogisk stgtte, at deltage i
fritidsaktiviteter udenfor dagnbehandlingen.

Samfundsliv

Den unge har brug for konstant paedagogisk steatte, til at kunne tage imod
beskaftigelse eller uddannelsestilbud. Den unge er ofte fysisk fravee-
rende fra skolen, eller har meget sporadisk fremmade. Den unge kan
sjeeldent deltage aktivt i undervisningen, og har brug for minimale stimuli
i leeringsmiljget. Den unge har brug for individuelt tilpassede laeringsred-
skaber.

Den unge har brug for konstant hjeelp og statte samt guidning, til at
komme op om morgenen, til at komme til og fra uddannelsen, fremmgde
og handtere uforudsigelighed.

Kommunika-
tion

Den unge har ofte sveert ved at forsta sarkasme og ironi.

Den unge har brug for tydelig, konkret, afstemt og omfattende guidning,
ofte af visuel karakter, fx piktogrammer, ugeskema, opskrifter til nedbrin-
gelse af tvangshandlinger, eller sociale historier.
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Den unge fremstar enten meget ordfattig eller med tale pres.

Praktiske op-
gaver

Den unge kan med konstant paedagogisk statte, udfgre aktiviteter der
vedrgrer huslige og andre dagligdags handlinger og opgaver fx vasketgj.
Nogle vil kun kunne varetage nogle af opgaverne eller kun arbejde pa én
ad gangen.

Den unge er enten afvisende for relationer, og udviser ikke hjeelpende
adfaerd overfor andre, eller er overinvolveret i relationen, og hjeelper an-
dre pa bekostning af egne behov.

Den unge er ofte optaget af egne behov og udfordringer, som fylder i en
sadan grad, at det ikke kan indga i en ligevaerdig relation med andre.

Egenomsorg

Den unge kan ikke selvsteendigt udfere praktiske og hygiejnemeessige
handlinger i relation til den unge selv. Den unge har ofte forstyrret spis-
ning, og kan have en spiseforstyrrelse, som kraever teet stgtte og guid-
ning i spisesituationer.

Mobilitet

Den unge har udfordringer med sin mobilitet grundet psykiske vanskelig-
heder.

Den unge kan ikke selvsteendigt tage offentlig transport. Den unge kan
muligvis tage offentlig transport med stgtte under hele transporten. Den
unge fremstar opmeerksomhedsforstyrret i en grad, sa det er svaert at ori-
entere sig i trafikken.

Den unge har brug for en voksen ved sin side til at orientere sig i, plan-
lzegge og bruge offentlig transport. Nogle vil slet ikke kunne det.

Sundhedsfor-
hold

Den unge tilses af psykiater pa Nedebogard og medicin reguleres af psy-
kiater. Den unge kan veere tilknyttet andre somatiske eller psykiatriske
afdelinger.

Sikkerhed

Den unge vil ofte have tvangshandlinger og/eller tvangstanker, der i om-
fattende grad forstyrrer den unges dagligdag. Den unge udgver ofte
selvskade, og den unge er i gget risiko for at veere til fare for sig selv el-
ler andre.

Der kan veere brug for tilkkgb af egen nattevagt.
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